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Presentacion?

Este documento presenta una perspectiva de la formacion artistica, cultural y deportiva en la
ciudad de Bogota, realizando una aproximacion hacia tres enfoques conceptuales, a saber, el
enfoque de derechos culturales, recreativos y deportivos, el enfoque de desarrollo humano,
especificamente el enfoque de capacidades y el enfoque de desarrollo sostenible. Este escrito
estad compuesto por cinco apartados en los que se presentan algunos planteamientos normativos,
conceptuales y tedricos de los enfoques y perspectivas que sustentan los procesos de formacion
que se imparten en la ciudad por las entidades adscritas a la Secretaria Distrital de Cultura,
Recreacion y Deporte de Bogota (SCRD) en el marco de la Jornada Unica y la Jornada Escolar
Complementaria de la Secretaria de Educacion del Distrito (SED).

En el primer apartado, se introduce el enfoque de derechos culturales, recreativos y deportivos
en la formacion artistica, cultural y deportiva respondiendo a las siguientes preguntas: ;co6mo
la formacion artistica, cultural y deportiva promueve y garantiza el disfrute, acceso y
participacion en la vida cultural y las manifestaciones artisticas? ;como se aporta al bienestar
y a la mejora de la calidad de vida de quienes acceden a los procesos de formacion?, ;como
dichos procesos de formacion ayudan a dignificar la vida de las personas?

El segundo apartado, muestra una revision de instrumentos normativos de orden internacional,
nacional y distrital en relacion con los procesos de formacion artistica, cultural y deportiva, los
cuales estan basados en normativas como la Declaracion de los Derechos Humanos y el Pacto
Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales de la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU), la Declaracion de Friburgo de Derechos Culturales, ademas de la Carta
Internacional de la Educacion Fisica y el Deporte (ONU). Luego, se aborda la Constitucion
Politica de Colombia de 1991, la Ley General de Cultura de Colombia (Ley 397 de 1997), y
finalmente, el Decreto 863 de 2019 sobre el Sistema Distrital de Formacion Artistica y Cultural
(SIDFAC) y los Planes Estratégicos Culturales de la Secretaria Distrital de Cultura, Recreacion
y Deporte (SCRD).

El tercer apartado, presenta una primera parte sobre el enfoque de desarrollo humano desde la
perspectiva de capacidades, que aborda las siguientes preguntas: ;cémo el enfoque de
Desarrollo Humano vincula el concepto de capacidades que proponen los autores Amartya Sen
y Martha Nussbaum? ;Como la formacion artistica, cultural y deportiva contribuye a que las
personas puedan mejorar sus capacidades, es decir, que les permita ampliar las oportunidades
para concretar de manera efectiva la eleccion frente a lo que desean ser y hacer en sus vidas?

Por otra parte, se menciona el enfoque de desarrollo sostenible que se fundamenta en los
objetivos de la Agenda 2030 y la Agenda 21 de la cultura, de las cuales se desprenden
inquietudes relacionadas con campos generales de la agenda global, entre ellos, la educacion,
la diversidad y la relacion entre la cultura y el medio ambiente. Se abordan preguntas
relacionadas con: ;de qué manera, las oportunidades de acceso a una educacion artistica,

3 Este documento se comenz6 a escribir en el afio 2021. Tuvo revisiones y contribuciones por parte de los
profesionales Jhon Pardo y Maria Jimena Gamboa y de los directivos Leonardo Garzon Ortiz y Yolanda Lopez
Correal, que hacen parte de la Direccion de Arte, Cultura y Patrimonio (DACP) y de la Subdireccion de Gestion
Cultural y Artistica (SGCA) de la Secretaria Distrital de Cultura, Recreacion y Deporte (SCRD), asi como de
profesionales de la Direccion del Observatorio y Gestion del Conocimiento Cultural (DOGCC) de la SCRD, de los
equipos pedagogicos de las entidades adscritas (Idartes, OFB, IDPC, IDRD Y FUGA) y de la Secretaria de Educacion
del Distrito (SED). Agradecemos igualmente al equipo de la Oficina de Tecnologias de la Informacion (OTI) y a la
Oficina Asesora de Planeacion (OAP) de la Secretaria Distrital de Cultura, Recreacion y Deporte (SCRD).
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cultural y deportiva pueden articular los objetivos de desarrollo sostenible y garantizar una
educacion inclusiva, equitativa y de calidad para todos y a lo largo de las etapas de la vida?

Posteriormente, en el cuarto apartado, se propone una perspectiva pedagdgica de la formacion
artistica, cultural y deportiva en Bogotd, basada en cuatro fundamentos conceptuales que son
esenciales y constitutivos en el arte, la cultura, el patrimonio y el deporte, a saber: 1)
Sensibilidad estética; i1) Expresion simbolica y comunicacion; iii) Experiencia cultural, y iv)
Conocimiento y pensamiento del arte, la cultura y el deporte. De igual forma, se presentan siete
capacidades transversales que se deben tener en cuenta en el desarrollo de los procesos de
formacion, y que se denominan de la siguiente manera: a) Cuerpo y corporeidad; b)
Sensibilidad; ¢) Creatividad y creacion; d) Apreciacion; e) Diversidades y valoracion de las
diferencias; f) Participacion, y g) Juego.

Y finalmente, un apartado que presenta un instrumento de valoracion sobre las percepciones y
prdcticas de los procesos de formacion artistica, cultural y deportiva, que actualmente esta
siendo implementado y dirigido a los nifios, nifias y adolescentes que participan en los procesos
de formacion artistica, cultural y deportiva en el marco de la Jornada Unica y la Jornada Escolar
Complementaria de la Secretaria de Educacion del Distrito (SED) y que son impartidos por las
entidades adscritas a la Secretaria Distrital de Cultura, Recreacion y Deporte (SCRD), como: el
Instituto Distrital de las Artes (Idartes), la Orquesta Filarmonica de Bogota (OFB), el Instituto
Distrital de Patrimonio Cultural (IDPC) y el Instituto Distrital de Recreacion y Deporte (IDRD).
Este instrumento esta basado en los enfoques de derechos culturales, desarrollo humano y
desarrollo sostenible y en la orientacion pedagdgica del sector cultura, recreacion y deporte, en
la que se abordan fundamentos conceptuales y capacidades transversales de la formacion
artistica, cultural y deportiva.
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Introduccion

La formacion artistica y cultural fue definida en el Decreto 863 de 2019 de la Alcaldia Mayor
de Bogota, por medio del cual se estructurd el Sistema Distrital de Formacion Artistica y
Cultural (SIDFAC), como

el proceso de intervencion e interaccion pedagogica, en los campos o disciplinas artisticas,
culturales o patrimoniales, que potencia a las artes y la cultura como mediadoras para la
generacion de saberes, capacidades, actitudes y competencias que aporten al desarrollo
humano de las personas que habitan la ciudad. La formacion artistica y cultural es fundamental
para la expresion y el ejercicio libre de la corporalidad desde etapas tempranas del
crecimiento, despierta la sensibilidad, la creatividad y la apertura a la vivencia y comprension
de experiencias estéticas; promueve valores y actitudes de respeto y valoracion de la
diferencia (SCRD, Decreto 863 de 2019, articulo 2).

Como se evidencia en el presente decreto, la formacion artistica y cultural tiene un papel
relevante en tres niveles: 1) Contribuye a potenciar el arte y la cultura; 2) Aporta al desarrollo
humano y social de manera integral, y 3) Favorece a nivel individual y colectivo al ejercicio
libre de la corporalidad, a lograr formar personas mas creativas, sensibles, respetuosas de las
diferencias y da apertura a la vivencia y a la comprension de experiencias estéticas.

Por su parte, la formacion deportiva en Bogota parte de la perspectiva de la formacion integral
de los individuos, que aporta a las competencias ciudadanas y socioemocionales a través de la
practica deportiva y la actividad fisica. También se enfoca en la promocion de habitos
saludables, asi como en el uso y aprovechamiento del tiempo libre.

En el presente documento, la formacion artistica y cultural y la formacion deportiva se
abordaran a partir de tres enfoques desde los cuales se establece su fundamentacion y
relevancia, tanto en el plano social como individual y colectivo. Por una parte, el enfoque de
derechos, particularmente los derechos culturales, recreativos y deportivos, por otra parte, el
enfoque de desarrollo humano, concretamente el enfoque de capacidades, y finalmente, el
enfoque de desarrollo sostenible. Estos enfoques seran abordados a lo largo de este texto con
el fin de comprender en qué consiste cada uno de ellos y como se articulan a la luz de la
formacion artistica, cultural y deportiva.
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1.1. Enfoque de derechos culturales, recreativos y deportivos

El enfoque de derechos parte de un marco conceptual que se sustenta en la garantia, promocion
y proteccion de los derechos humanos establecidos en los estdndares y principios normativos a
nivel internacional, nacional y local, que se fundamenta en que las personas tengan una vida
digna y justa, en contraposicion a cualquier manifestacion o expresion de humillacion,
violencia, discriminacion, exclusion o maltrato. Como lo describe la autora Corredor (2010),
el enfoque de derechos “parte de la equidad y la justicia como la base de la sociedad y coloca
al Estado como el garante de las condiciones minimas en las dotaciones iniciales, para que las
personas pongan en accion sus capacidades y asi lograr equiparar la desigualdad de
oportunidades” (p.55).

El enfoque de derechos estd sustentado en el derecho internacional, a través del cual se
desprenden los derechos sociales, econdmicos, politicos, culturales, ambientales, civiles, entre
otros. Asi mismo, este enfoque se configura bajo los principios de universalidad, igualdad, no
discriminacion, exigibilidad, participacion, integridad y progresividad.

Desde el enfoque de derechos se reconoce a las personas como titulares de estos y al Estado
como garante. También permite que los sujetos demanden exigibilidad y cumplimiento, en un
grado de garantia real y de materializacion generando efectos transformadores.

En el marco de los derechos se encuentran los derechos culturales, los cuales se orientan a
garantizar que las personas y las comunidades tengan acceso y disfrute a la vida cultural, asi
como a participar de ella segin su eleccion, en condiciones de equidad, dignidad y no
discriminacién, reconociendo las diversidades y pluralidades en un Estado Social de Derecho.
Los derechos culturales trascienden diferentes ambitos de la vida, que van desde las
manifestaciones artisticas, culturales, hasta el espectro de lo politico, lo social, tecnolégico y
espiritual.

De tal manera, se reconoce que los derechos culturales son esenciales e indisociables de los
derechos humanos que poseen los individuos y las comunidades, ello constituye un hecho
esencial de las libertades dentro de una democracia. En este sentido, “ninguna persona puede
invocar la diversidad cultural para atentar contra los derechos humanos garantizados por el
derecho internacional ni para limitar su alcance” (CGLU, 2004, p. 2).

En palabras de Prieto de Pedro (2004), los derechos culturales buscan “garantizar el desarrollo
libre, igualitario y fraterno de los seres humanos en esa capacidad singular que tenemos de
poder simbolizar y crear sentidos de vida que podemos comunicar a otros” (p. 7).

Para entender el alcance de los derechos culturales se debe comprender el concepto de cultura,
el cual es definido por la Unesco como

el conjunto de los rasgos distintivos espirituales y materiales, intelectuales y afectivos que
caracterizan a una sociedad o a un grupo social y que abarca, ademas de las artes y las letras,
los modos de vida, las maneras de vivir juntos, los sistemas de valores, las tradiciones y
creencias (Declaracion Universal de la Unesco sobre la diversidad cultural, 2001. Preambulo,
quinto parrafo).

Un aspecto relevante para la garantia y proteccion del ejercicio de los derechos culturales es
permitir a todas las personas, sin excepcion, poder acceder, participar y contribuir en los
procesos de formacion artistica y cultural, en tanto que a través de ellos se promueve la
expresion, el intercambio y la experimentacion de diferentes manifestaciones artisticas y
culturales mediante practicas pedagdgicas dentro o fuera del aula. Asi mismo, el ejercicio de
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los derechos culturales fomenta la participacion en la vida cultural, posibilita el gozo de las
artes y las practicas culturales y el poder acceder al progreso cientifico y tecnoldgico,
garantizando la construccidn, vivencia y transformacion de las identidades, el acceso y disfrute
de bienes y servicios culturales y permite hacer parte de la interaccion social a nivel individual
como colectivo en el marco de una sociedad pluriétnica y multicultural.

En el marco del enfoque de derechos, también se encuentra el derecho a la recreacion, la
actividad fisica y el deporte. La Unicef define el deporte como:

cualquier modalidad de actividad fisica que contribuya al buen estado fisico, el bienestar
mental y a la interaccion social. Entre esas modalidades de actividad fisica se encuentra el
juego, la recreacion, el deporte informal, organizado o competitivo, y los juegos o deportes
autoctonos (...) El deporte implica reglas o costumbres y a menudo competencia. El juego, se
refiere a cualquier actividad fisica que sea divertida e implique participacion. La recreacion
es mas organizada que el juego, y consiste en pasatiempos desde el punto de vista fisico
(Unicef, 2004).

Por lo anterior, es de resaltar que la recreacion, la actividad fisica y deportiva son esenciales
para la garantia de los derechos deportivos y recreativos, al generar bienestar y mejorar la
calidad de vida de las personas, por medio del fortalecimiento de las capacidades fisicas,
emocionales y la salud mental. Ademas, contribuyen a mejorar aspectos relacionados con la
vida social y comunitaria, tales como: el trabajo en equipo, el liderazgo, la disciplina, la
proximidad y la generacion de vinculos; asi como el disfrute del tiempo libre, acorde con los
gustos, intereses y capacidades de las personas en contextos pluriculturales y diversos.

La Unicef senala que el deporte, la recreacion y el juego enriquecen la vida, ya que, mediante
estas actividades “las nifias, los nifios y adolescentes aprenden a pensar criticamente, emplean
su criterio para solucionar problemas y promueven valores como la amistad, solidaridad y juego
limpio” (Unicef, 2015). Ademas, considera que el juego es una herramienta para la paz, en
tanto esta proporciona esperanza, ayuda en el manejo de emociones, en la expresion de
sentimientos y facilita el didlogo. “La formacion o educacion fisica y el deporte constituyen un
derecho en si mismo y son indispensables para el pleno desarrollo de la personalidad y de las
facultades fisicas, intelectuales y morales de las personas” (Unesco, 2015). Asi las cosas, la
educacion fisica o la formacion deportiva, deberd garantizarse tanto dentro del marco del
sistema educativo, como en los demas aspectos de la vida social.

Teniendo en cuenta lo anterior, es responsabilidad del Estado fomentar los derechos asociados
a la cultura, recreacion y el deporte en todos los niveles de la educacién (inicial, preescolar,
basica, media y superior) y en diferentes ambitos (formal e informal) siendo la formacion y la
educacion artistica, cultural y deportiva un vehiculo que promueve el acceso, participacion,
contribucion y disfrute en la vida cultural y en todas sus manifestaciones. Lo anterior, incluye
el reconocimiento de las identidades culturales, los saberes, memorias y tradiciones, la
pluralidad, la expresion, la valoracion de las diversidades culturales, entre otros; asi como el
acceso, participacion y disfrute de la préctica deportiva, la actividad fisica, el juego y la
recreacion.

El enfoque de derechos culturales, recreativos y deportivos se desarrolla a partir de lo dispuesto
en los instrumentos del derecho internacional, la legislaciéon nacional y la normatividad
distrital. Teniendo en cuenta que existe una amplia literatura sobre este tema, en la siguiente
seccion se realizard una breve aproximacion a algunos instrumentos que sustentan la formacion
artistica, cultural, recreativa y deportiva desde el enfoque de derechos. Es de aclarar que, no se
pretende realizar una profundizacion sobre este tema, pero se considera pertinente identificar
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algunas generalidades normativas con las cuales se fundamenta y se da sentido a la practica de
la formacion artistica, cultural, deportiva y recreativa en la ciudad.

1.1.1. Instrumentos normativos del enfoque de los derechos culturales, recreativos y
deportivos en la formacion artistica, cultural, recreativa y deportiva

En este apartado se presentan algunos instrumentos normativos del orden internacional,
nacional y local que dan cuenta de los derechos culturales, artisticos, recreativos y deportivos;
asi como los procesos de formacion que se desprenden en torno a estos.

1.1.1.1. Instrumentos normativos del orden internacional

Los derechos culturales han quedado plasmados en una multiplicidad de instrumentos del orden
internacional, entre los que se encuentra principalmente la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos (1948), el Pacto Internacional de Derechos Economicos, Sociales y
Culturales (PIDESC) (1966) y la Declaracion de Friburgo (2007), los cuales son fundamentales
para la orientacion, comprension, exigibilidad y garantia de los derechos culturales.

La Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos en los articulos 22 y 27 establece la
primera garantia universal de los derechos culturales y su importancia para la dignidad humana.
En el articulo 22 se reconoce que: “Toda persona tiene derecho a la realizacion, mediante el
esfuerzo nacional y la cooperacion internacional, de los derechos culturales, indispensable para
su dignidad y el libre desarrollo de su personalidad”. En el articulo 27 los derechos culturales
se reflejan en los siguientes términos: “Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en
la vida cultural de la comunidad, a gozar de las artes, y a participar en el progreso cientifico y
en los beneficios que de €l resulten” (Declaracion Universal de los Derechos Humanos, 1948).

El Pacto Internacional de Derechos Economicos, Sociales y Culturales (PIDESC) suscrito por la
Organizacion de las Naciones Unidas en 1966, en su articulo 15 define el ntcleo de la garantia
juridica de la cultura en términos de derechos humanos fundamentales de la siguiente manera:

El derecho de toda persona a: participar en la vida cultural; gozar de los beneficios del
progreso cientifico y de sus aplicaciones y beneficiarse de la proteccion de los intereses
morales y materiales que le correspondan por razon de las producciones cientificas, literarias
o artisticas de que sea autora (PIDESC, 1966).

Asi mismo, el PIDESC en el articulo 27 “Otorga a las personas pertenecientes a minorias étnicas,
religiosas o lingiiisticas el derecho a disfrutar de su propia cultura y a profesar y practicar su
propia religion y a utilizar su propio idioma”. Por su parte, la observacion general No. 21 del
Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (2009) reconoce que, toda persona
tiene derecho a participar en la vida cultural, haciendo especial énfasis en la expresion de “toda
persona” refiriéndose al ejercicio de los derechos culturales tanto de forma individual como
colectiva.

De igual modo, la Declaracion de Friburgo sobre derechos culturales adoptada en 2007, tiene
gran importancia ya que logra reafirmar los derechos culturales como expresion y exigencia de
la dignidad humana; también retine y “hace explicitos derechos que ya estdn reconocidos de
manera dispersa en numerosos instrumentos”. Por ejemplo, entre las categorias de derechos
culturales se encuentran: a) la identidad y el patrimonio cultural; b) la referencia a comunidades
culturales; c) el acceso y participacion en la vida cultural; d) la educacion y la formacion; e) la
informacion y la comunicacion, y f) la cooperacion cultural (Declaracion de Friburgo, 2007).

Con relacién a esta norma y en cuanto a la formacion artistica y cultural, la Conferencia
Mundial sobre la educacion artistica de la Unesco, “Construir capacidades creativas para el
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siglo XX1”, realizada en Lisboa en marzo de 2006, cre6 la Hoja de Ruta para la Educacion
Artistica. En esta se establecieron los siguientes objetivos para la educacion artistica:

1. Garantizar el cumplimiento del derecho humano a la educacion y la participacion en la
cultura: en el cual se parte del cumplimiento del derecho a la educacion y a gozar “de
oportunidades para un desarrollo pleno y armonioso, asi como su participacion en la
vida artistica y cultural”. Asi mismo, “reconoce la cultura y las artes como componentes
basicos de una educacion integral que permita al individuo desarrollarse plenamente”
(Unesco, 20006).

2. Desarrollar las capacidades individuales: en el cual se considera que “la educacion
artistica aporta a desarrollar una educacion que integra las facultades fisicas,
intelectuales y creativas y hace posible el desarrollo de relaciones mas dindmicas y
fructiferas entre la educacion, la cultura y las artes” (Unesco, 2006), y en este sentido
la educacion artistica ayuda a que las personas puedan expresarse, evaluar criticamente
el mundo que les rodea y participar activamente en los diferentes aspectos de la vida,
contribuyendo a formar personas mas creativas, flexibles, adaptables e innovadoras.

Adicionalmente, se sefiala que los programas de educacion artistica pueden ayudar a las
personas a descubrir la diversidad de expresiones culturales que ofrecen las industrias
e instituciones culturales y a responder criticamente a ellas. A su vez, las industrias
culturales son un recurso para los educadores que deseen incorporar las artes a la
educacion.

3. Fomentar la expresion de la diversidad cultural: “Las artes son la manifestacion de la
cultura y, al mismo tiempo, el medio a través del cual se comunican los conocimientos
culturales (...) El conocimiento y la sensibilizacion acerca de las practicas culturales y
las formas de arte refuerzan las identidades y los valores personales y colectivos, y
ayuda a preservar y fomentar la diversidad cultural” (Unesco, 2006).

En cuanto a los derechos recreativos y deportivos, tal como se expresa en la Convencién sobre
los Derechos del Nifio, los nifios y nifias tienen derecho “al descanso y la diversion, a jugar y
realizar actividades recreativas apropiadas para la edad, y a participar libremente en la vida
artistica y cultural” (Unicef, 1989). Por su parte, en la Carta Internacional de la Educacion
Fisica, la Actividad Fisica y el Deporte de la Conferencia General de la Unesco (2015) en el
articulo primero, “se reconoce la practica de la educacion fisica, la actividad fisica y el deporte
como un derecho fundamental para todos” (Unesco, 2015).

La Carta Internacional de la Educacion Fisica y el Deporte de 1978 adoptada por la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (Unesco)
configura el derecho a la educacion fisica y el deporte como un derecho humano fundamental
y orienta las acciones del Estado, las cuales deben estar dirigidas a garantizar su practica tanto
en el ambito del sistema educativo como en la vida social en general.

En 2015, en la Conferencia General de la Unesco, se proclamo la “Carta Internacional de la
Educacion Fisica, la Actividad Fisica y el Deporte”. En esta también se reconoce la préctica de
la educacion fisica, la actividad fisica y el deporte como un derecho fundamental para todos.
La pone al servicio del desarrollo humano e insta a los gobiernos, organizaciones y a todas las
instituciones y personas involucradas a adherirse a los principios que fueron definidos en la
misma.

En consonancia con lo anterior, este instrumento reconoce que la educacion fisica y el deporte
aportan al desarrollo integral de las personas, lo cual vincula desde el desarrollo de su
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personalidad, asi como de sus facultades fisicas, intelectuales y morales, por lo que cada
persona debe poder gozar de las oportunidades para practicar la educacion y actividad fisica y
el deporte, de mejorar su condicion fisica y de alcanzar el nivel de realizacion deportiva
correspondiente a sus capacidades.

1.1.1.2. Instrumentos normativos del orden nacional

Los derechos culturales se encuentran en la legislacion nacional a través de la Constitucion
Politica de Colombia de 1991, en la que se reconoce que el Estado debe ser garante de los
derechos culturales, tal como se especifica en los siguientes articulos: 7, 8, 44, 61, 68, 70, 71 y
72. Especificamente sobre el derecho de acceder a la cultura a través de la educacion, el articulo
70 de la Constitucion establece que “el Estado tiene el deber de promover y fomentar el acceso
a la cultura de todos los colombianos en igualdad de oportunidades, por medio de la educacioén
permanente y la ensefianza cientifica, técnica, artistica y profesional (...)”. Asi mismo,
establece que “la busqueda del conocimiento y la expresion artistica son libres”, y sefiala que,
“el patrimonio cultural de la nacion estd bajo la proteccion del Estado” (Constitucion Politica
de Colombia, 1991).

En cuanto a los derechos recreativos, deportivos y el aprovechamiento del tiempo libre, estos
se consideran relevantes en la formacion integral y la salud de las personas, tal como se
manifiesta en el articulo 52 de la Constitucion Politica de Colombia de 1991:

el ejercicio del deporte, sus manifestaciones recreativas, competitivas y autoctonas tienen
como funcién la formacion integral de las personas, preservar y desarrollar una mejor salud
en el ser humano. El deporte y la recreacion forman parte de la educacion y constituyen gasto
publico social. Se reconoce el derecho de todas las personas a la recreacion, a la practica del
deporte y al aprovechamiento del tiempo libre (...) (Constitucion Politica de Colombia, 1991).

En el ambito educativo, la formacion artistica, cultural, deportiva y recreativa cobra gran
importancia tal como se expresa en los articulos 5, 14, 21 y 22 de la Ley General de Educacion
(Ley 115 de 1994), en los que se reconoce la formacion artistica, cultural, deportiva y recreativa
como fines y objetivos especificos de la educacion.

En 1997 se promulga la Ley General de Cultura (Ley 397 de 1997), en la que se dictan
disposiciones sobre la cultura principalmente enfocadas hacia el reconocimiento de la
identidad, la diversidad, la participacion, la memoria, la creatividad y la pluralidad. Entre estas
disposiciones, se reconoce la educacion artistica y cultural como factor esencial del desarrollo
social. Asi mismo, la Ley del Deporte (Ley 181 de 1995), es un instrumento que brinda
herramientas para el fomento del deporte, la recreacion, el aprovechamiento del tiempo libre y
la educacion fisica y se crea el Sistema Nacional del Deporte.

1.1.1.3. Instrumentos normativos del orden distrital

Desde la perspectiva local y con relacion a la ciudad de Bogota, la Secretaria Distrital de
Cultura, Recreacion y Deporte (SCRD) a partir de su creacion asumi6 la mision de

liderar la garantia de las condiciones para el ejercicio efectivo y progresivo de los derechos
culturales, deportivos y recreativos de los habitantes de Bogotd, mediante la formulacion
concertada de politicas, y la ejecucion, evaluaciéon y seguimiento a programas sectoriales,
poblacionales y locales en los campos del arte, la cultura, la recreacion y el deporte para su
promociéon como factor de desarrollo humano y de sostenibilidad del Distrito Capital
(Acuerdo 257 de 2006, articulo 90).

Como parte del proceso de estructuracion organizacional de la Secretaria Distrital de Cultura,
Recreacion y Deporte (SCRD) reglamentado en el Decreto Distrital 037 de 2017, en el articulo
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2 y posteriormente derogado por el articulo 25 del Decreto Distrital 340 de 2020, se dispuso
como objeto “(...) Orientar y liderar la formulacion concertada de politicas, planes y programas
en los campos cultural, patrimonial, recreativo y deportivo del Distrito Capital en coordinacion
con la Secretaria Distrital de Planeacion y con la participacion de las entidades a ella adscritas
y vinculadas y la sociedad civil” (Decreto 340 de 2020).

De acuerdo con lo estipulado en la Resolucion No. 208 de 2021, la Secretaria Distrital de
Cultura, Recreacion y Deporte (SCRD) establece como objetivo estratégico “ampliar la oferta
de cobertura y calidad en la formacion artistica, cultural y de habilidades creativas a los agentes
del sector, las organizaciones comunitarias y los ciudadanos” (Resolucion No. 208 de 2021).

En 2019, en el Decreto 863 se brindan los lineamientos sobre el Sistema Distrital de Formacion
Artistica y Cultural (SIDFAC) reconociéndose como un “modelo de organizacion y gestion
sectorial e intersectorial que fortalece, da sostenibilidad e integra los procesos de formacion
artistica y cultural, con las estrategias, programas y macroproyectos que aportan al desarrollo
humano de los habitantes del Distrito Capital” (Decreto 863 de 2019).

Por otra parte, en 2019, la Direccion de Arte, Cultura y Patrimonio de la Secretaria Distrital de
Cultura, Recreacion y Deporte (SCRD) diseiid los Planes Estratégicos Culturales (PEC), los
cuales constituyeron un instrumento de lineamiento de politica cultural, que orient6 las
acciones para la formulacién de metas, objetivos y proyectos a corto y mediano plazo en los
temas de: 1) Formacion artistica y cultural; 2) Arte en espacio publico; 3) Infraestructura
cultural; 4) Patrimonio cultural, y 5) Ciudad creativa de la musica, cuya aplicacion trasciende
del accionar institucional, sectorial al intersectorial. Su enfoque en temas y acciones
estratégicas, se basa en fortalecer los impactos y aportes en el desarrollo humano de las
personas que conviven en Bogota (SCRD, 2019).

Los Planes Estratégicos Culturales (PEC) en su capitulo de Formacién artistica y cultural,
profundiza en cuatro lineas de accion, a saber: 1) Experiencias artisticas y culturales para una
primera infancia feliz; 2) Arte y patrimonio cultural en la escuela para una educacion integral
de calidad; 3) Capital humano y social para un sector mas fuerte; 4) Formacion con calidad en
todas las localidades, y 5) Intersectorialidad de la formacion artistica y cultural. A partir de
estas lineas se proponen objetivos y acciones afines, las cuales buscan: i) Ampliar y fortalecer
la oferta de acciones en el marco de la atencion integral a la primera infancia; ii) Integrar y
armonizar las atenciones de formacién del sector cultura en las politicas y los programas de
Educacién en la Jornada Unica y Jornada Extendida; iii) Fortalecer las capacidades,
competencias y cualificaciones de los agentes del sector; iv) Fortalecer y ampliar los procesos
e iniciativas de formacion artistica y cultural en las localidades, y v) Integracion y
fortalecimiento de acciones dentro de un trabajo intersectorial de la formacion artistica y
cultural (SCRD, 2019).

El plan estratégico de la formacion artistica y cultural para la ciudad, crea una hoja de ruta en
clave de derechos culturales y desarrollo humano, en la medida en que se garantiza el acceso,
participacion, contribucion y disfrute de una oferta de formacion artistica, cultural y deportiva
para la ciudadania a lo largo de las etapas de la vida, mediante la territorializacion y
diversificacion de la oferta formativa, bajo los principios de calidad, pertinencia y cobertura,
entre otros aspectos.

En este sentido, desde el enfoque de derechos, especificamente de los derechos culturales,
artisticos, deportivos y recreativos, la formacion artistica, cultural y deportiva constituye un
factor esencial, dado que favorece el acceso, participacion, contribucion y goce en la vida
cultural y de las manifestaciones artisticas por parte de la ciudadania; aporta a la educacion
integral; ayuda a la mejora de la calidad de vida tanto individual como colectiva de sus
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participantes; contribuye al bienestar de las personas; permite dignificar la vida de los
individuos en distintos contextos bogotanos, desde la primera infancia y a lo largo de la vida.

Asi la cosas, los procesos de formacion artistica, cultural y deportiva, ademas de contribuir a
la participacion, al goce y disfrute de los derechos culturales, recreativos y deportivos de
acuerdo con lo plasmado en la normatividad internacional, nacional y local, constituyen un
eslabon que da apertura a transformaciones constructivas tanto en el &mbito social como en el
personal a partir de una vision democratica y participativa.

1.2. La formacion artistica, cultural y deportiva desde el enfoque de capacidades

Existe una estrecha relacion entre el enfoque de derechos y el enfoque de desarrollo humano,
que desde la perspectiva del nobel de economia Amartya Sen, giran ambos en torno a la idea
de que las personas tienen derechos en virtud de su humanidad. Asi mismo, desde el punto de
vista de la filosofa Martha Nussbaum existe una conexion conceptual entre estos enfoques a
partir de la nocién de capacidades, que son entendidas como derechos fundamentales
(Nussbaum, 2012).

El enfoque de desarrollo humano surge como una perspectiva para abordar la relacion entre los
problemas econdmicos y sociales de manera interdisciplinar, trascendiendo de la teoria
economica clasica de la produccion a través del crecimiento econdomico y la acumulacion, a
una vision mas compleja de la realidad, en la que se pone de relieve problemas relacionados
con el bienestar, la calidad de vida, la salud, la educacion, el medio ambiente, la pobreza, entre
otros. Teniendo en cuenta lo anterior, en el capitulo uno del Informe de Desarrollo Humano de
1990 del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), se entiende el desarrollo
humano como:

Un proceso en el cual se amplian las oportunidades del ser humano, las mas importantes son
una vida prolongada y saludable, educacion y acceso a los recursos necesarios para tener un
nivel de vida decente. Otras oportunidades incluyen la libertad politica, la garantia de los
derechos humanos y el respeto a si mismo. Se considera que el proceso de desarrollo debe
crear ambientes propicios para que las personas puedan desarrollar sus potencialidades y
contar con una oportunidad de llevar una vida creativa y productiva segliin sus intereses y
necesidades (PNUD, 1990).

De esta manera, el enfoque de desarrollo humano parte de un andlisis complejo de factores
relacionados con el bienestar humano en los que se entrelazan aspectos sociales, econdmicos,
demograficos, politicos, ambientales y culturales, y en el que participan diversos actores
sociales, por medio del cual se da cuenta no s6lo del rendimiento econdémico sino del progreso
social. Asi las cosas, desde el enfoque de desarrollo humano se plantea como objetivo principal
crear en la sociedad un ambiente propicio en el que todos los seres humanos puedan llevar una
vida prolongada, saludable y creativa.

Ahora bien, con base en el enfoque de desarrollo humano surge el enfoque de capacidades, el
cual desde la perspectiva del autor Amartya Sen, vincula las capacidades* con la calidad de
vida, bienestar y libertad, y las define como las distintas combinaciones alternativas de
oportunidades que tienen las personas para poder ser o hacer lo que consideren valioso para
sus vidas con base en la dignidad humana y la justicia social.

Segun Sen, el concepto de capacidad expresa la libertad real con la que una persona debe contar
para alcanzar aquello que valora. En este sentido, la capacidad est4 conectada con las elecciones

“Es importante resaltar que Amartya Sen entiende el término capacidad (capability), como el conjunto de las
formas de vida alcanzables por la persona, difiere del concepto cotidiano del término: destreza, aptitud, fuerza o
habilidades residentes en el interior de una persona.

15

o

CULTURA, RECREACION
Y DEPORTE BOGOT.



*
SECRETARIA DE

*
CULTURA, RECREACION
Y DEPORTE BOGOTI\

ALCALDA MAYOR
€ BOGOTA OC.

que pueden realizar las personas al combinar sus facultades personales y las oportunidades
institucionales existentes en el entorno politico, social y economico (Angarita y Martin, 2014).

El Enfoque de Capacidades “se puede definir como una aproximacion particular de la
evaluacion de calidad de vida y la teorizacion de la justicia social basica”, considerando a cada
persona como fin en si misma. Este enfoque parte de dos preguntas, la primera indaga sobre
qué son realmente capaces de hacer y ser las personas y la segunda se orienta a establecer qué
oportunidades tienen verdaderamente a su disposicion las personas para ser o hacer lo que
pueden lograr. Lo anterior, centrandose en la eleccion y la libertad (Nussbaum, 2012, p. 38).

Nussbaum distingue diferentes tipos de capacidades: basicas (p. 43)°, internas (p. 41),°
combinadas (p. 41)” y centrales (p. 53)8.

Las capacidades centrales que identifica Nussbaum, se relacionan especificamente en una lista
de diez condiciones minimas y esenciales que debe comprender una vida humana en términos
de libertades y dignidad. Nussbaum las considera como un acuerdo intercultural coherente con
el paradigma de los derechos humanos bésicos, que tienen un caracter universal y que respetan

5 Capacidades basicas: “hacen referencia a las facultades innatas de cada individuo que hacen posible su posterior
desarrollo y formacion” (Nussbaum, 2012).

6 Capacidades internas: “se refiere a los rasgos y aptitudes desarrollados y entrenados en interaccion con su
entorno social, econdmico, familiar y politico, a través de la educacion, de los recursos necesarios para potenciar
la salud fisica y emocional, del carifio y atencion de los familiares, entre otras, por ejemplo, habilidades politicas
aprendidas o aptitudes como la costura” (Nussbaum, 2012).

7 Capacidades combinadas: se pueden definir como “la suma de las capacidades internas y las condiciones
sociales, politicas y economicas, en las que las personas pueden elegir el funcionamiento de ellas mismas, asi las
capacidades combinadas son las oportunidades que se disponen para elegir y para actuar en una situacion politica,
social y econdmica concreta” (Nussbaum, 2012).

8 Capacidades centrales: lo minimo y esencial que se exige de una vida humana para que sea digna. Se presentan
a continuacion las diez capacidades centrales propuestas por Nussbaum: 1. Vida: “poder vivir hasta el término de
una vida humana de duracién normal; no morir de forma prematura o antes de que la propia vida se vea tan
reducida que no merezca la pena vivirla”. 2. Salud fisica: “poder mantener una buena salud, incluida la salud
reproductiva; recibir alimentacion adecuada; disponer de un lugar apropiado para vivir”. 3. Integridad fisica:
“poder desplazarse de un lugar a otro; estar protegidos de los ataques violentos, incluidas las agresiones sexuales
y la violencia doméstica; disponer de oportunidades para la satisfaccion sexual y para la eleccion en cuestiones
reproductivas”. 4. Sentidos, imaginacion y pensamientos: “poder utilizar los sentidos, la imaginacion, el
pensamiento y el razonamiento, y hacerlo de un modo verdaderamente humano, formado y cultivado por una
educacion adecuada (...) Poder usar la imaginacion y el pensamiento para experimentar y producir obras y actos
religiosos, literarios, musicales, segun la propia eleccion. Poder usar la propia mente en un contexto garantista de
la libertad de expresion politica, artistica y religiosa. Poder disfrutar de experiencias placenteras y evitar el dolor
no beneficioso”. 5. Emociones: “poder sentir apego por cosas y personas externas a nosotros mismos; poder amar
a quienes nos aman y se preocupan por nosotros, y sentir duelo por su ausencia; en general poder amar, apenarse,
sentir afloranza, gratitud e indignacion justificada. Que no se malogre nuestro desarrollo emocional por culpa del
miedo y la ansiedad (...)”. 6. Razon préctica: “poder formarse una concepcion del bien y reflexionar criticamente
acerca de la planificacion de la propia vida”. 7. Afiliacion: “a) poder vivir con y para los demas, reconocer y
mostrar interés por otros seres humanos, participar en formas diversas de interaccion social; ser capaces de
imaginar la situacion de otro y otra. b) Disponer de las bases sociales adecuadas para que no sintamos humillacion
y si respeto por nosotros mismos; que se nos trate como seres dignos de igual valia que los demas. Esto supone
introducir disposiciones que combatan la discriminacion por razén de raza, sexo, orientacion sexual, etnia, casta,
religion u origen nacional”. 8. Otras especies: “poder vivir una relacion proxima y respetuosa con animales,
plantas y naturaleza”. 9. Juego: “poder reir, jugar y disfrutar de actividades recreativas”. 10. Control del propio
entorno: “a) Politico. Poder participar de forma efectiva en las decisiones politicas que gobiernan nuestra vida;
tener derecho a la participacion politica y la proteccion de la libertad de expresion y asociacion. b) Material. Poder
poseer propiedades (tanto muebles como inmuebles) y ostentar derechos de propiedad en igualdad de condiciones
con las demas personas; tener derecho a buscar trabajo en un plano de igualdad con los demas; estar protegidos
legalmente frente a registros y detenciones que no cuenten con la debida autorizacion judicial. En el entorno
laboral, ser capaces de trabajar como seres humanos, ejerciendo la razon practica y manteniendo relaciones
valiosas y positivas de reconocimiento mutuo con otros trabajadores” (Nussbaum, 2012).
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el pluralismo. Para lograr que el ser humano logre un minimo de bienestar tanto personal como
social, la autora nos presenta la siguiente lista de capacidades centrales: 1) Vida; 2) Salud
fisica; 3) Integridad fisica; 4) Sentidos, imaginacion y pensamientos; 5) Emociones; 6) Razon
practica; 7) Afiliacion; 8) Otras especies; 9) Juego, y 10) Control del propio entorno.

Nussbaum considera que se requiere de una educacion que forme para la realizaciéon de una
vida humana con duracién normal y que merezca la pena vivirla; una vida con salud e
integridad fisica plena; una vida con emociones que permita sentir apego a cosas o0 personas
externas a nosotros mismos, amar a quienes nos aman y que nos duela su ausencia, incluso
sentir indignacion por causas justificadas y defender las formas de asociacion humana que nos
posibilitan la vida con mayores capacidades, ser capaz de formarse una concepcion del bien y
reflexionar criticamente acerca de la propia vida.

Desde nuestra perspectiva, las diez capacidades centrales presentadas por Nussbaum forman
parte integral de un conjunto de elementos constitutivos que buscan que el ser humano logre
un minimo de bienestar tanto personal como social en clave de derechos humanos. Entendemos
que cuando se hace referencia a estas capacidades centrales, se puede dar cuenta de una serie
de derechos fundamentales que deben ser garantizados para las personas y las comunidades en
términos de oportunidades para elegir, asi como en el poder acceder, disfrutar, participar y
contribuir en diferentes ambitos de la vida.

En este sentido, podemos sefalar el derecho a la vida, a la salud y a la integridad fisica que
deben ser elementos constitutivos garantizados para todos los individuos y sociedades. Asi
mismo, se debe apelar por el acceso, la participacion, el disfrute y la contribucion a la vida
cultural, recreativa y deportiva, que permita a los seres humanos hacer uso de sus sentidos, la
imaginacion, los pensamientos, asi como expresar sus emociones. También, se considera
relevante el derecho a poder forjar el desarrollo de una razon prdctica y el sentido de afiliacion
de los individuos en la sociedad, y, ademds, dar apertura al derecho de vivir una relacion
proxima con otras especies, tener agencia y participacion para poder hacer control del propio
entorno, asi como permitir el acceso y disfrute al juego.

De acuerdo con los postulados del enfoque de desarrollo humano, las personas deben tener
garantizados estos derechos, y asi se puede lograr mejorar su calidad de vida permitiendo
ampliar las oportunidades y tener la libertad de eleccion para hacer, ser y concretar una vida
digna a partir de sus preferencias.

Por lo anterior, y teniendo como marco de referencia el enfoque de capacidades, la formacion
artistica, cultural y deportiva cobra especial importancia, ya que contribuye a que las personas
puedan mejorar sus capacidades, es decir ampliar las oportunidades para concretar de manera
efectiva la eleccion frente a lo que desean ser y hacer en sus vidas. Asi mismo, esta permite
potenciar el bienestar fisico, mental y emocional, y promueve el uso de los sentidos, la
imaginacion, el pensamiento y la razon practica; permite evocar, expresar y regular las
emociones, y contribuye a la creacion del sentido de afiliacion y al juego.

En el siguiente apartado, se realizara una breve aproximacion de las diferentes maneras en que
se ven fortalecidas estas capacidades y derechos a través de la formacion artistica, cultural y
deportiva.

1.2.1. Las capacidades de Nussbaum, el enfoque de derechos y la formacion artistica, cultural
v deportiva

La formacion artistica, cultural y deportiva contribuye a la garantia del derecho a vivir una vida
prolongada y saludable, en tanto que logra potenciar el bienestar fisico, mental y emocional
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de las personas, ya que promueve la conciencia de aspectos vitales del propio cuerpo y de la
corporalidad, permite reconocer el cuerpo como el lugar en el que habitan las emociones,
sentimientos y pensamientos; y por medio de este expresar, comunicar, crear, compartir e
interactuar en la sociedad.

Asi mismo, las artes cooperan para que las personas puedan expresarse, ampliar la conciencia,
evocar, expresar y cuidar las emociones, especialmente las positivas, que acercan a la felicidad,
al entusiasmo, a la relajacion y plenitud (Calderon, D., Gustems-Carnicer, J., Martin-Pifiol, C.,
Fuentes-Moreno, C. y Portela-Fontan, A., 2020).

En cuanto a la formacion deportiva y la actividad fisica, esta tiene efectos positivos en la
inteligencia emocional, ya que repercute en mejorar los estados de animo, la adaptacion, la
adquisicion de habilidades intrapersonales e interpersonales. A nivel de la salud mental, aporta
en la reduccion de sintomas de depresion, ansiedad y estrés, lo cual conduce a un mayor
bienestar, especialmente cuando estas actividades se realizan con el unico proposito de la
gratificacion y el disfrute (Puertas Molero, P., Gonzalez Valero, G. y Sadnchez Zafra, M., 2017;
Ortega, F. Z., Arrebola, R. M., Valero, G. G., Gardéfano, V. V., Martinez, A. M. y Molina, J.
M., 2018).

La formacion artistica, cultural y deportiva promueve el uso de los sentidos, la imaginacion y
el pensamiento como elementos predominantes en la experimentacion, produccion, creacion y
disfrute de obras artisticas y culturales, asi como de actividades recreativas y deportivas
(Nussbaum, 2012).

De igual manera, esta formacion contribuye a potenciar el uso de la razon practica en las
personas, ya que, por medio de las artes, el deporte y la recreacion, se generan espacios para
deliberar sobre aspectos de la vida a partir de la imaginacion, la emocion, el pensamiento
critico, las propias nociones que se tienen acerca del bien, lo que conlleva a crear realidades,
elegir y buscar desde la libertad el ideal de vida que le gustaria vivir.

En cuanto al sentido de afiliacion, este se ve fortalecido en los procesos de formacion artistica,
cultural y deportiva, ya que estos propenden por el fomento de los siguientes aspectos: 1) la
interaccion social; 2) espacios de didlogo e intercambio de identidades, saberes y experiencias;
3) empatia frente a lo que los otros piensan y sienten; 4) trabajo en equipo y cooperacion; 5)
valoracion de la diversidad y las identidades; 6) construccion de vinculos afectivos y redes
sociales, y 7) participacion en la vida cultural en el entorno familiar, escolar y comunitario.

Desde el arte como medio para ampliar la comprension y construccion del mundo, y si se asume
desde el punto de vista de la experiencia y la préctica transformadora, permite a las personas
realizar cambios en su entorno individual, social y comunitario, a partir de la exploracion y de
asumir diversas practicas éticas y estéticas, que repercuten en el sentido de afiliacion. De igual
manera, la formacion artistica contribuye en la formacion de ciudadanos tolerantes y solidarios.

Otro elemento constitutivo establecido por Nussbaum que contribuye a la formacion artistica,
cultural y deportiva es el juego, entendiéndolo como una actividad placentera y ludica que se
emplea en los procesos de aprendizaje, la cual permite promover la exploracién y comprension
del mundo, la resolucion de problemas, la participacion, interaccion social y la vivencia de
nuevas experiencias y que redunda en el disfrute y goce de la vida.

En torno a la perspectiva que plantea Nussbaum, a través del estudio de las artes se favorece y
“dignifica la vida humana al desarrollar la sensibilidad, las emociones, la imaginacion y el
pensamiento critico, cualidades fundamentales para la formacion ciudadana y la constitucion
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de una democracia deliberativa comprometida con una cultura politica respetuosa de las
opciones de vida de cada persona” (Acuna, 2019).

En el marco del enfoque de capacidades propuesto por Nussbaum, se puede inferir que la
formacion artistica, cultural y deportiva conlleva a lo que ella denomina la mutua preocupacion,
es decir, la necesidad de gestionar y ensefar en la diversidad cultural, favoreciendo la
convivencia, la interconexion, el respeto, la dignidad, el reconocimiento, e incluso aspectos
asociados con la innovacion.

1.3. El enfoque de desarrollo sostenible en la formacion artistica, cultural y deportiva

Asi mismo, en la misma perspectiva del enfoque de desarrollo humano, se encuentra la vision
de desarrollo sostenible, que se fundamenta en satisfacer “(...) las necesidades del presente sin
comprometer las posibilidades de las generaciones futuras para satisfacer sus propias
necesidades” (Comision Brundtland, 1987).

Este enfoque de desarrollo sostenible, asi como el de desarrollo humano se orientan a integrar
politicas y estrategias a nivel econdmico, social y cultural, promoviendo la erradicacion de la
pobreza extrema, el hambre, el sida y la discriminacion en el mediano y largo plazo sin
comprometer los recursos de las generaciones futuras. Asi mismo, el enfoque de desarrollo
sostenible involucra adicionalmente la dimension de la sostenibilidad ecoldgica dentro de los
intereses de la agenda global, integrando el componente ambiental al econémico, social y
cultural.

En este sentido, existen claras analogias entre los aspectos culturales, sociales, economicos y
ecologicos, y en el caso especifico de la cultura y del medio ambiente, se puede ratificar que la
“diversidad cultural es tan necesaria para el género humano como la biodiversidad para los
seres vivos” (Declaracion Universal de la Unesco sobre la Diversidad Cultural, articulo 1).

En 2004, fue promulgada la “Agenda 21 de la cultura”, un documento con un alcance global,
que establece compromisos que comparten ciudades y gobiernos locales del mundo, en temas
de derechos humanos, diversidad cultural, sostenibilidad, democracia participativa y
generacion de condiciones para la paz. Esta agenda propone cinco capitulos, a saber: i) Cultura
y derechos humanos; ii) Cultura y gobernanza; iii) Cultura, sostenibilidad y territorio; iv)
Cultura e inclusion social, y v) Cultura y economia. El capitulo tres, aborda la cultura y su
relacion con la sostenibilidad, haciendo énfasis en la importancia del reconocimiento de la
diversidad cultural, de la biodiversidad para la naturaleza, asi como la relevancia de “un
ecosistema cultural amplio, con diversidad de origenes, agentes y contenidos”. Ademas, el
documento sefiala comparaciones entre aspectos culturales y ecoldgicos, y asume que “la
cultura como el medio ambiente son bienes comunes de la humanidad” (Agenda 21 de la
cultura, 2004).

Asi mismo, la “Agenda 21 de la cultura” permite establecer un listado de principios,
compromisos y recomendaciones, entre los cuales se identifica un principio acorde con los
fundamentos de sostenibilidad y cultura en términos de “acceso al universo cultural y simbdlico
en todos los momentos de la vida, desde la infancia hasta la vejez, que constituye un elemento
fundamental de formacion de la sensibilidad, la expresividad, la convivencia y la construccion
de la ciudadania” (Agenda 21 de la cultura, 2004).

En 2015, la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), aprobd la “Agenda 2030 para el
Desarrollo Sostenible”, que consiste en un plan para conseguir un futuro sostenible para todos,
el cual interrelaciona los desafios globales, en los cuales incluye diecisiete Objetivos de
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Desarrollo Sostenible (ODS), entre los que se encuentran el fin de la pobreza, el combate del
cambio climatico, la educacion de calidad, la igualdad de género, la salud y el bienestar, la
defensa del medio ambiente, las ciudades y comunidades sostenibles, entre otros (ONU, 2015).
La Agenda 2030, y en particular el Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) No. 4: “Garantizar
una educacién inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje
durante toda la vida para todos”, busca favorecer el desarrollo integral de las personas, bajo un
marco de garantia de una educacion de calidad e incluyente, cuyo propdsito sea velar para que
las personas accedan a una educacion que promueva los derechos humanos (culturales,
recreativos y deportivos), la promocion, el acceso y la participacion en la vida cultural, la
valoracion de las diversidades y la contribucion al desarrollo sostenible.

En la Agenda 2030 y especificamente en su ODS No. 4., se proponen diez metas a cumplir,
entre ellas se destaca “la garantia del acceso a la educacion gratuita, equitativa y de calidad,
que produzca resultados de aprendizaje pertinentes y efectivos” para las personas en sus
diferentes etapas de la vida, asi como velar por un “aumento de numero de personas que puedan
adquirir competencias necesarias para acceder al empleo, el trabajo decente y el
emprendimiento”. Uno de los propositos de este enfoque y que resulta relevante para los
procesos de formacion artistica, cultural y deportiva es su busqueda para garantizar una
“educacion para el desarrollo sostenible y los estilos de vida sostenibles, los derechos humanos,
la igualdad de género, la promocioén de una cultura de paz y no violencia, la ciudadania mundial
y la valoracion de la diversidad cultural y la contribucion de la cultura al Desarrollo Sostenible”
(ONU, 2015).

En este mismo sentido, en el afo 2022, tuvo lugar en Ciudad de México la Conferencia Mundial
de la Unesco sobre las “Politicas Culturales y el Desarrollo Sostenible” (MondiaCult, 2022).
El evento tuvo como objetivo “compartir la vision sobre el futuro de las politicas culturales y
reafirmar el compromiso de la comunidad internacional frente a los urgentes y complejos
desafios contemporaneos de nuestras sociedades multiculturales, en la que se plantea un
programa de futuro que aprovecha el efecto transformador de la cultura para el desarrollo
sostenible” (Unesco, 2022). Se establecieron veintidés compromisos en un proyecto de
declaracion, entre ellos, el nimero trece, aborda temas especificos de la cultura y la educacion
que se alinean con los ODS No. 4., sobre la educacion inclusiva, equitativa y de calidad. Este
compromiso sefiala

la importancia de potenciar las sinergias entre la cultura y la educacion, reconociendo el
imperativo de una educacion adaptada al contexto, que abarque el patrimonio cultural, la
historia y los conocimientos tradicionales, con miras a ampliar los resultados del aprendizaje
y mejorar la calidad de la educacion, asi como la valoracion de la diversidad cultural, el
multilingiiismo, la educacion artistica y la alfabetizacion digital (...) (Unesco, 2022).

Finalmente, se puede inferir que la formacion artistica, cultural y deportiva promueve el
desarrollo humano, y se articula con el enfoque de desarrollo sostenible, en el cumplimiento
de la Agenda 21 de la cultura, de la Agenda 2030 y sus Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) y a su vez, con los compromisos de la Conferencia Mundial de la Unesco de 2022, ya
que busca garantizar que las personas adquieran capacidades necesarias para promover una
cultura de equidad en una sociedad pluriétnica, multicultural y biodiversa. Desde esta
perspectiva, se plantean retos importantes en temas de desarrollo humano y sostenible, que
deben ser abordados a través del reconocimiento de las necesidades actuales y venideras en
términos de una formaciéon contextualizada, pertinente y de calidad, que permita en sus
participantes, la valoracion de las diversidades, el didlogo, la participacion democrética, la
generacion de oportunidades para la identificacion y la expresion de las sensibilidades, la
creatividad, la apreciacion, el juego y el reconocimiento del cuerpo en el territorio.

20

o

CULTURA, RECREACION
Y DEPORTE BOGOT.



S
SECRETARIA DE

*
CULTURA, RECREACION
Y DEPORTE BOGOTI\

ALCALDA MAYOR
€ BOGOTA OC

1.4. Orientaciones pedagogicas, fundamentos conceptuales y capacidades transversales
de la formacion artistica, cultural y deportiva

A partir de los enfoques de Derechos Culturales, de Desarrollo Humano (capacidades) y de
Desarrollo Sostenible, se puede sefialar que la formacién artistica, cultural y deportiva en la
ciudad de Bogota debe estar orientada, por una parte, a garantizar el acceso, participacion,
contribucion y disfrute de la cultura, del arte, la recreacion y el deporte, dando apertura a
procesos de participacion ciudadana en contextos democraticos. Asi mismo, esta debe apuntar
a potenciar el desarrollo humano, que permita ampliar el abanico de oportunidades para que
las personas puedan elegir libremente la vida que quieren tener, en funcién de lo que son
capaces de ser y hacer, proporcionando a su vez diferentes posibilidades de ser y existir. Y
adicionalmente, esta debe contribuir a un desarrollo sostenible que pueda proyectar acciones
en el tiempo dentro de una agenda global, de manera que vincule diferentes problematicas y
aspectos actuales a nivel social, economico y ambiental.

Bajo estos enfoques conceptuales, se propone desde la Secretaria Distrital de Cultura,
Recreacion y Deporte (SCRD) y sus entidades adscritas, la construccién de una orientacion
pedagbgica que posicione el arte, la cultura, el patrimonio y el deporte como campos del
conocimiento que se sitian al mismo nivel de otras disciplinas (por ejemplo: el lenguaje, las
matematicas, las ciencias naturales y sociales, el bilingliismo, etcétera), reconociendo las
contribuciones a nivel cognitivo, experiencial, afectivo, comunicativo, social, fisico y en el
desarrollo de las demas capacidades propias y transversales que estos campos aportan al
individuo y a la sociedad.

En el presente apartado, profundizaremos sobre una serie de fundamentos conceptuales® y
capacidades transversales!'® que representan ambitos epistemoldgicos que son afines al arte, a
la cultura, al patrimonio y al deporte. Estos nutren el ejercicio de conceptualizacion y aportan
a la reflexion y a la practica de los procesos de formacion que se llevan a cabo en la ciudad.
Los fundamentos conceptuales y las capacidades transversales que configuran este marco de
referencia, son ejes esenciales que buscan orientar los procesos de formacion que se dirigen a
la ciudadania mediante los programas de formacion del Distrito del sector cultura, recreacion
y deporte.

Este ejercicio parte de la comprension y reconocimiento de la definicion de la formacion
artistica y cultural de la entidad, y, ademas, retine las visiones y perspectivas pedagdgicas de
los programas de formacién en arte, cultura, patrimonio y deporte de las entidades adscritas a
la Secretaria Distrital de Cultura, Recreacion y Deporte de Bogota (SCRD)!!. A su vez, revisa y

® Fundamentos conceptuales: son ambitos epistemologicos del arte, la cultura, el patrimonio y el deporte, que son
ejes constitutivos y transversales en los procesos de formacion, a saber: la sensibilidad estética, la expresion
simbolica y la comunicacion, la experiencia cultural y el conocimiento y pensamiento artistico, cultural y
deportivo.

10 Capacidades transversales: las capacidades son definidas por Amartya Sen (2000) como “libertades
sustanciales” y entendidas por Martha Nussbaum (2010) como “un conjunto de oportunidades para elegir o
actuar”. A partir de estas concepciones, desde la SCRD se definen las capacidades como “ambitos de libertad y
seleccion” que, de manera transversal pueden contribuir a que las personas puedan ampliar las oportunidades para
lograr hacer y ser lo que ellas elijan. Esto puede darse a través de la participacion, acceso, disfrute y contribucion
en los procesos de formacion artistica, cultural, patrimonial y deportiva. Las siete capacidades transversales de la
formacion artistica, cultural, patrimonial y deportiva que se establecen desde el sector, son: a) Cuerpo y
corporeidad, b) Sensibilidad, c) Creatividad y creacion, d) Apreciacion, e) Diversidades y valoracion de las
diferencias, f) Participacion y g) Juego. Las capacidades transversales son también elementos constitutivos que
pueden traslaparse, conjugarse, articularse y transversalizarse en los procesos de formacion.

" Las entidades adscritas a la Secretaria Distrital de Cultura, Recreacion y Deporte (SCRD) que presentan
orientaciones, perspectivas, horizontes pedagogicos son: el Instituto Distrital de las Artes (Idartes), la Orquesta
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reconoce algunas nociones conceptuales de algunos instrumentos normativos de orden
internacional, nacional y distrital.

La formacion artistica y cultural desde la Secretaria Distrital de Cultura, Recreacion y Deporte
(SCRD) es entendida como:

el proceso de intervencion e interaccion pedagogica, en los campos o disciplinas artisticas,
culturales o patrimoniales, que potencia a las artes y la cultura como mediadoras para la
generacion de saberes, capacidades, actitudes y competencias que aporten al desarrollo
humano de las personas que habitan la ciudad. La formacion artistica y cultural es fundamental
para la expresion y el ejercicio libre de la corporalidad desde etapas tempranas del
crecimiento, despierta la sensibilidad, la creatividad y la apertura a la vivencia y comprension
de experiencias estéticas; promueve valores y actitudes de respeto y valoracion de la
diferencia (SCRD, Decreto 863 de 2019, articulo 2).

A partir de esta definicion, se reconoce la influencia en el desarrollo humano de las personas
que participan en los procesos de formacion que se imparten en Bogota desde el sector, a través
de programas dirigidos a la ciudadania en general, desde edades tempranas y a través de los
diferentes ciclos de la vida. Se sefala ademas que, mediante la participacion en estos procesos
de intervencion e interaccion pedagogica, se puede contribuir al desarrollo de capacidades que
favorezcan la expresion, la interaccion con el cuerpo, la sensibilidad, la creatividad, asi como
la apreciacion que es mediada por el reconocimiento, comprension y vivencia de experiencias
estéticas, lo que, a su vez, promueve el reconocimiento de las diversidades y la valoracion de
las diferencias.

Nos acercamos asi mismo, a nociones y conceptos de las artes, la cultura, el patrimonio y el
deporte. El Ministerio de las Culturas, las Artes y los Saberes de Colombia a través de su Plan
Nacional de Cultura 2022-2032: “Cultura para la proteccion de la diversidad de la vida y el
territorio”, menciona que los procesos de formacidn artisticos y culturales deben estar
orientados a “la promocién de experiencias, que integren los lenguajes expresivos, el
movimiento, el sonido y el juego, a partir de la comprension del cuerpo en diferentes contextos
culturales”, asi mismo, indica que estos procesos deben “contribuir al desarrollo de capacidades
para el pensamiento critico y la formacion integral de la ciudadania”. Lo anterior, entendido
como aporte al desarrollo humano de los participantes de los procesos de formacion en un
marco de “proteccion integral de derechos culturales, libertad de expresion, promocion de la
participacion, la no discriminacion y el reconocimiento y respeto de las diversidades”
(MinCultura, 2022).

En este mismo sentido, el Ministerio de Educacion Nacional (MEN) sefiala que, en el caso de
las artes, la cultura y el patrimonio, se identifican conceptos como la sensibilidad perceptiva,
la produccidn-creacion, la comprension critico-cultural, la cultura vista desde la pluralidad y la
multiplicidad, asi como particularidades de las artes y la cultura desde elementos técnicos y
simbdlicos (MEN, 2022). De igual forma, se sefiala que desde la formacion artistica se “busca
potenciar y desarrollar la sensibilidad, la experiencia estética, el pensamiento creativo y la
expresion simbolica, a partir de manifestaciones materiales e inmateriales en contextos
interculturales que se expresan desde lo sonoro, lo visual, lo corporal y lo literario, teniendo
presentes nuestros modos de relacionarnos con el arte, la cultura y el patrimonio” (MEN, 2010).

En el caso del deporte, se reconocen fundamentos conceptuales como el juego, el movimiento,
el cuerpo y las interacciones a través de variadas practicas que integran nuevos elementos para
enriquecer las estrategias educativas y pedagogicas. Desde la formacion deportiva “es posible

Filarmoénica de Bogota (OF), el Instituto Distrital de Patrimonio Cultural (IDPC), el Instituto Distrital de Recreacion
y Deporte (IDRD) y la Fundacion Gilberto Alzate Avendafio (FUGA).
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promover el autoconocimiento, la valoracién del cuerpo y la construccion de relaciones
interpersonales, con la cultura y el ambiente, que expanden oportunidades de formaciéon en
autonomia, motivacion para encauzar practicas recreativas y deportivas, y criterios para
convivir de manera pacifica apreciando la diversidad” (MEN, 2022).

Desde una perspectiva cultural y para la formacion en arte, cultura, patrimonio y deporte, se
propone construir una propuesta pedagogica que dé cuenta del estado de las artes, de la cultura
contemporanea, de la recreacion y el deporte actual, que integren las pluralidades desde la
perspectiva de los programas de formacion del Distrito Capital, y que ofrezca multiples
alternativas para la formacion de la ciudadania, desde la primera infancia y a lo largo de la
vida. De esta manera, se mencionan a continuacion los principales horizontes, perspectivas,
nociones transversales y ejes conceptuales que orientan el desarrollo de los programas de
formacion de las entidades adscritas a la Secretaria Distrital de Cultura, Recreacion y Deporte
(SCRD), a saber: el Instituto Distrital de las Artes (Idartes), la Orquesta Filarmonica de Bogota
(OFB), el Instituto Distrital de Patrimonio Cultural (IDPC), el Instituto Distrital de Recreacion y
Deporte (IDRD) y la Fundacion Gilberto Alzate Avendaio (FUGA).

1.4.1. Orientaciones pedagogicas de los programas de formacion de arte, cultura, patrimonio
v deporte de las entidades adscritas a la Secretaria Distrital de Cultura, Recreacion y Deporte
(SCRD)

a. Programa Crea-Formacion y creacion artistica del Instituto Distrital de las Artes
(Idartes)

El Programa Crea del Instituto Distrital de las Artes (Idartes), “genera procesos de
transformacion social a través de programas de formacion en las artes y del
fortalecimiento y desarrollo de capacidades artisticas, ofreciendo mejores
oportunidades de vida para los ciudadanos de todas las condiciones. Ademas, garantiza
y potencia el ejercicio libre de los derechos culturales”. Asi mismo, “propone una
pedagogia artistica centrada en el ser, que busca potenciar las dimensiones humanas,
creativas, sensibles, que promueven el bienestar individual y comun de sus participantes
para el logro de los alcances propuestos: reconocer identidades y contextos, habitar en
colectivo, y apropiar los lenguajes y practicas artisticas desde la necesidad de la
creacion y comprension simbdlica del mundo” (Idartes, 2023).

De esta manera, su perspectiva pedagdgica relaciona premisas artisticas, nociones
transversales y alcances, que se hacen presentes en sus tres lineas estratégicas de
atencion dirigidas a la ciudadania (Arte en la Escuela, Impulso Colectivo y Converge)
y mediante sus areas artisticas: audiovisuales, teatro, artes plasticas, artes electronicas,
literatura, danza y musica. A continuacién, se enuncian las premisas artisticas del
programa: 1) Sensibilidad estética; 2) Expresion simbdlica; 3) Conocimiento de las
artes, y 4) Pensamiento Critico y Complejo. Asi mismo, se configura su horizonte
pedagogico a través de las siguientes nociones transversales: 1) Cuerpo; ii) Territorio;
ii1) Juego, y iv) Creacion. De igual forma, el programa identifica los siguientes alcances:
a) Reconocer identidades y contextos; b) Habitar en colectivo, y ¢) Apropiar los
lenguajes y practicas artisticas (Idartes, 2023).

b. Programa Nidos-Arte en primera infancia del Instituto Distrital de las Artes (Idartes)

El Programa Nidos-Arte en primera infancia del Instituto Distrital de las Artes (Idartes),
“busca contribuir a la garantia de los derechos culturales de la primera infancia a través
de obras, contenidos y experiencias artisticas de calidad en los distintos entornos y
territorios” (Idartes, 2020). Este programa presenta una perspectiva que reune un
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enfoque conceptual artistico y pedagdgico que ubica al arte como experiencia y
concepto central a través de principios y ejes conceptuales.

Bajo este panorama, los principios del Programa Nidos se basan en nueve premisas que
orientan las experiencias artisticas, a saber: 1) Reconocimiento a las nifias y los nifios
como personas activas; 2) Interculturalidad; 3) Libertad; 4) Deriva e incertidumbre; 5)
Afecto; 6) Contemplacion; 7) Identidad; 8) Corresponsabilidad, y 9) Inter, multi y
transdisciplinariedad. Sus ejes o elementos transversales para la creacion de las
experiencias son: i) Cuerpo; ii) Espacio; iii) Materias, materiales y objetos; iv)
Interacciones; v) Territorio, y vi) Tiempo. Asi mismo, sus procesos de formacion se
abordan en concordancia con el planteamiento del desarrollo integral que promueve el
desarrollo humano, el cual es fundamentado e inspirado del enfoque de capacidades de
Nussbaum (2012). Asi las cosas, el programa apropia e implementa las siguientes
capacidades: a) Integridad corporal; b) Sentidos, imaginacién y pensamiento; c)
Emociones, y d) Control sobre el entorno de cada uno (Idartes, 2020).

Programa de Formacion en Patrimonio Cultural Civinautas del Instituto Distrital de
Patrimonio Cultural (IDPC)

El Programa de Formacion en Patrimonio Cultural “Civinautas™ del Instituto Distrital
de Patrimonio Cultural (IDPC), “impulsa, promueve y acompafia procesos pedagodgicos
con nifios, niflas y adolescentes y otros actores”, y orienta sus acciones hacia el
reconocimiento de los siguientes principios: 1) la apropiacion; 2) la interpretacion, y 3)
la activacion del patrimonio cultural; lo anterior, “en aras de su democratizacion y de
la contribucioén al goce efectivo de los derechos culturales y patrimoniales” (IDPC,
2022).

Ademas, su apuesta pedagdgica se fundamenta en dos premisas: la primera, consiste en
reconocer a los participantes de los procesos de formacion como “sujetos portadores de
derechos patrimoniales, con capacidades, saberes, emociones, memorias, necesidades
e intereses”. La segunda, “entiende lo patrimonial como una construccidon social y
cultural dindmica, que se resignifica con el transcurrir del tiempo por quienes lo heredan
y lo activan cotidianamente; encaminado a la visibilizacion de las diferencias y las
multiples identidades y alteridades” (IDPC, 2022).

Desde su enfoque de derechos culturales y patrimoniales, el Programa “Civinautas”
desarrolla estrategias de formacion integral, que buscan afianzar el sentido de
apropiacion social del patrimonio cultural y natural de la ciudad, mediante mecanismos
pedagbgicos que vinculan el aula de clase y el territorio; de esta forma, se busca
reconocer la diversidad territorial y poblacional en los procesos de formacion.

Proyecto de formacion musical-Vamos a la Filarmonica de la Orquesta Filarmonica
de Bogotd (OFB)

El proyecto de formacion musical “Vamos a la Filarmonica” de la Orquesta
Filarmoénica de Bogota, propone un modelo pedagdgico que “se caracteriza por
centrarse en el enfoque de derechos, el aprendizaje integral para el buen vivir y una
pedagogia pertinente, a partir de la formacion musical, propiciando espacios de
aprendizaje significativos como base de la formacion integral para el desarrollo humano
y social” (OFB, 2022). Este programa comprende las siguientes areas: 1) Iniciacion
musical; 2) Sinfonica; 3) Coral-Vocal, y 4) Cuerdas pulsadas.

24

o

CULTURA, RECREACION
Y DEPORTE BOGOT.



SECRETARIA DE

Bajo esta perspectiva, su horizonte pedagogico esta fundamentado bajo los siguientes
ejes transversales y dimensiones. Por un lado, se presentan cuatro ejes transversales: 1)
el desarrollo técnico instrumental; ii) el desarrollo personal social; iii) el lenguaje
musical, y iv) la creacion. Por otro lado, se identifican tres dimensiones de desarrollo y
aprendizaje musical: a) Sensorio motriz; b) Sensible, y c) Intelectual (OFB, 2022).

Proyecto de Jornada Escolar Complementaria de formacion deportiva del Instituto
Distrital de Recreacion y Deporte (IDRD)

El proyecto de Jornada Escolar Complementaria en formacion deportiva del Instituto
Distrital de Recreacion y Deporte (IDRD) busca promover la educacion integral del
sujeto, desde el enfoque de desarrollo humano a partir de una Optica de proceso
pedagbgico y social que se realiza desde el deporte. Su modelo pedagdgico propende
por la formacion en cuatro dimensiones: 1) Dimension ludica; 2) Dimension
psicosocial; 3) Dimension cognitiva, y 4) Dimension motora; tomando dos ejes
fundamentales de transversalizacion de la préactica pedagogica del deporte, a saber: 1)
la cultura ciudadana, y ii) el enfoque diferencial. Del primero se desprende la
construccion ciudadana y la apropiacion del espacio publico, y del segundo, la identidad
de género y la inclusion (IDRD, 2021).

De acuerdo con lo anterior, esta apuesta pedagodgica busca “promover valores y
actitudes desde el reconocimiento de la sensibilidad humana como clave de la vida
social, individual y colectiva, reconociendo y valorando las diversidades y diferencias,
a partir de una practica deportiva abierta, participativa, solidaria, creativa y
constructiva”. Asi mismo, los ejes conceptuales que deben estar presentes en la préctica
de sus procesos de formacién son: a) la comunicacion; b) el pensamiento critico; c) la
tramitacion de conflictos, y d) las relaciones sociales y personales (IDRD, 2021).

Programa de formacion en arte, ciencia y tecnologia del Planetario de Bogotad del
Instituto Distrital de las Artes (Idartes)

El Planetario de Bogoté del Instituto Distrital de las Artes (Idartes) garantiza y potencia
el ejercicio libre de los derechos culturales y orienta sus procesos de formacioén en
astronomia bajo una triada que conjuga arte, ciencia y tecnologia. Su apuesta
pedagbgica parte de un trabajo integral y articulado, que surge de procesos de
investigacion cientifica escolar como método de ensefanza y aprendizaje y en su
relacion con las competencias del siglo XXI. Se ampara ademdas del enfoque de
desarrollo sostenible, y ejecuta acciones especificas que apuntan al cumplimiento de
algunos de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) (Idartes, 2022).

Desde una perspectiva creativa y diversa, los procesos de formacion se sirven de los
saberes tecnoldgicos y cientificos para el desarrollo integral individual y colectivo. El
programa orienta la formacion hacia la articulacion de cuatro ejes: 1) procesos de
investigacion; 2) principios de identidad y aproximacion al arte, y 3) la ciencia y la
tecnologia. Asi mismo, desarrolla las siguientes capacidades con sus participantes: 1)
creatividad e innovacion; ii) pensamiento critico; iii) resolucion de problemas; iv)
responsabilidad personal y social; v) ciudadania local y global, y vi) comunicacion y
colaboracion (Idartes, 2022).

Programa de formacion artistica, cultural, patrimonial y creativa de la Fundacion
Gilberto Alzate Avendario (FUGA)

25

s

CULTURA, RECREACION
Y DEPORTE BOGOT.



SECRETARIADE
x CULTURA, RECREACION BOGOT.

Y DEPORTE

ALCALDA MAYOR
€ BOGOTA OC.

La Fundacion Gilberto Alzate Avendafio (FUGA), a través de sus lineas de atencion de
formacion artistica, cultural, patrimonial y creativa, desarrolla acciones que estan
relacionadas con “la construccién, apropiacion, transformacion o reflexion del
conocimiento del campo del arte, la cultura, la creatividad y el patrimonio” (FUGA,
2023).

Su accionar en esta linea, comprende cuatro procesos de formacion: 1) Procesos de
creacion: mediante acciones formativas para la transformacion individual y colectiva y
para la construccion de la memoria; 2) Procesos de cualificacion: acciones formativas
para el fortalecimiento de la practica artistica y de las capacidades de emprendimiento
y gestion; 3) Procesos de reflexion: espacios formativos que generan movilizacion del
pensamiento critico y creativo de sus participantes, y 4) Procesos de mediacion: basados
en crear puentes entre las creaciones, los creadores y los publicos. Dichos procesos
buscan generar el acercamiento y disfrute de la experiencia estética y sensible y la
apropiacion del centro de la ciudad, y estan orientados a agentes del sector cultural y
artistico y ciudadania en general (FUGA, 2023).

Mediante esta referencia a los lineamientos que definen los programas de formacion de las
entidades del sector de la ciudad; presentamos a continuacién una apuesta pedagdgica que
retne, apropia y conjuga una serie de fundamentos y capacidades transversales. Esta propuesta
conceptual, representa una mirada unificadora, integral y transversal de los elementos
constitutivos y esenciales de los horizontes pedagogicos de los programas de formacion en arte,
cultura, patrimonio y deporte del sector cultura, recreacion y deporte de Bogota.

1.4.2. Fundamentos conceptuales

Se identifican nociones que son constitutivas en el arte, la cultura, el patrimonio y el deporte.
Tanto la sensibilidad estética, como la expresion simbolica y la comunicacion, asi como la
experiencia cultural y el conocimiento y pensamiento artistico, cultural y deportivo,
fundamentan el desarrollo de las précticas del arte, la cultura, el patrimonio y el deporte, a
través de procesos de creacion, formacion, visibilizacion, apropiacion y resignificacion. A
continuacion, se definen cuatro fundamentos conceptuales:

a. Sensibilidad estética

La sensibilidad estética es un fundamento conceptual esencial en los procesos de
formacion. Es entendida como una capacidad inherente al ser humano que le permite a
las personas auto percibirse y comprender las emociones a partir de las experiencias,
mediante la interpretacion del mundo emocional, sensorial y corporal, y favorece a su
vez, la expresion del sentir y la construccion de narrativas del ser en el mundo a través
de las artes, la cultura y el deporte. Dicho proceso, posibilita el reconocimiento propio,
el de los otros y del entorno.

b. Expresion simbolica y comunicacion

La expresion simbdlica y la comunicacion son asumidas como necesidades de las
personas de manifestar, expresar y comunicar sus emociones, sus sentires y
aspiraciones, asi como sus maneras de ver el mundo, resignificando su sentir propio en
relaciéon con su realidad y el entorno. Esto comprende un proceso consciente del
individuo que requiere mediacion con el entorno y la interaccion con los otros. Lo
anterior, puede manifestarse a través de la creatividad y de la creaciéon mediante las
artes, la cultura y el deporte.
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De igual manera, permite conocer, valorar y participar de las expresiones artisticas,
culturales y deportivas, fomenta en las personas el reconocimiento y el respeto de las
diversidades culturales, para la construccion de ciudadanias participativas que valoren
las diferencias; aspectos fundamentales de la gestion de las artes, la cultura y el deporte
en diversos contextos culturales, sociales, educativos, politicos, etcétera.

c. Experiencia cultural

La experiencia cultural se hace manifiesta en la medida en que se da apertura hacia
vivencias, practicas y lenguajes multiples y diversos que contribuyen a construir una
comprension amplia de si mismos y del mundo. La experiencia de lo cultural nos
permite hablar de lo colectivo, situarnos en el contexto y comprender aspectos
historicos, sociales, econémicos, ambientales, politicos y culturales. Asi mismo, nos
permite sentirnos identificados, encontrar lo que es valioso para nosotros en un lugar
determinado, entrar en contacto con diferentes realidades, contextos y espacios, generar
relaciones sociales, y favorece la generacion de espacios de didlogo en los que nos
sintamos representados. En la experiencia cultural esta latente la construccion colectiva
desde las multiples subjetividades, el sentido de pertenencia e identidad y la interaccién
con los otros.

De igual manera, segin el autor Dewey (2008) la practica en el arte y en la cultura,
posiciona la experiencia como elemento constitutivo para la construccion de
conocimientos. La experiencia para Larrosa (2006) en el campo de la educacion, parte
de un principio de subjetividad, reflexividad y de transformacion, en la que el sujeto de
la formacion vive un acontecimiento que le es propio a él, supone la reflexion de lo que
le acontece en relaciébn con el contexto y de esta manera da un paso hacia la
transformacion del ser y su entorno.

d. Conocimiento y pensamiento artistico, cultural y deportivo

Los conocimientos propios de las artes, la cultura, el patrimonio y el deporte parten de
elementos teoricos, de los saberes, de las técnicas y las practicas situadas tanto de las
areas artisticas y culturales como de las disciplinas deportivas. En este mismo sentido,
podemos decir que el pensamiento artistico, cultural y deportivo no es innato, se
construye, a través de un pensamiento reflexivo, analitico, critico y consciente, que es
desarrollado desde la sensibilidad, la observacion, la indagacion, la exploracion, el
didlogo, etcétera, y les permite a las personas adquirir una mirada critica y comprender
diferentes realidades y contextos.

1.4.3. Capacidades transversales

Teniendo en cuenta los fundamentos conceptuales, asi como los enfoques de derechos
culturales, recreativos y deportivos, de desarrollo humano y desarrollo sostenible, y a partir de
la definicion de capacidades presentada por Nussbaum en su libro Crear capacidades (2012),
se presenta un marco de andlisis para la comprension de siete capacidades transversales que se
proponen en el desarrollo de los procesos de formacién artistica, cultural y deportiva, ya que
estos contribuyen a que las personas puedan ampliar las oportunidades para lograr hacer y ser
lo que ellos elijan de manera libre para vivir sus vidas. Las capacidades transversales que se
definiran a continuacién, son: 1) Cuerpo y corporeidad; 2) Sensibilidad; 3) Creatividad y
creacion; 4) Apreciacion; 5) Diversidades y valoracion de las diferencias; 6) Participacion, y
7) Juego.
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Dichas capacidades transversales contribuyen al bienestar fisico, mental y emocional, aportan
al uso de los sentidos, la imaginacion, el pensamiento y la razon préctica, asi como permiten la
expresion de las emociones, generan sentido de afiliacion y participacion, promueven la
valoracion de las diferencias y aportan al disfrute del juego.

En el entorno de la formacion artistica, cultural y deportiva estas capacidades transversales se
conjugan, articulan, entremezclan y traslapan. Por medio de ellas se promueve el valor de la
dignidad humana, se da paso a explorar las propias potencialidades a partir de la sensibilidad y
la relacion del cuerpo con el entorno. Ademas, a través de ellas se brinda oportunidades para
llevar una vida creativa segin los intereses y necesidades de quienes hacen parte de estos
procesos de formacion, se permite la construccion de un pensamiento critico sobre si mismos
y la realidad que habitan las personas. También, se generan ambientes de participacion,
asociatividad y aproximacion con los otros y el medio ambiente en el que viven, logrando
valorar las diferencias y multiples identidades y no menos importante, se aporta al disfrute,
participacion, contribucion y goce de las artes, la cultura y el deporte.

A continuacion, se definen las capacidades transversales propuestas para la formacion artistica,
cultural y deportiva y que también hacen parte de una propuesta de orientacion pedagdgica
para estos procesos. Asi mismo, por cada capacidad transversal se presentan categorias que
seran analizadas a través del instrumento de valoracion denominado Medicion sobre las
percepciones y prdcticas de la formacion artistica, cultural y deportiva en Bogota.

a. Cuerpo y corporeidad

Cuando nos referimos a la nocion de cuerpo, se hace alusion a la manera en la que los
seres se “relacionan con el mundo y tienen inquietud de si, cuidado de si, alteridad y
autoconciencia” (Idartes, 2017). Esta nocién va mas alld de aspectos fisioldgicos o
anatomicos, y comprende lo afectivo, lo sensorial, lo expresivo, lo mental, lo cognitivo,
lo presencial, entre otros aspectos. Es decir, el concepto de cuerpo entiende que el sujeto
vive en un espacio y tiempo, que parte de la experiencia propia y de su percepcion del
mundo.

En cuanto a la nocién de corporeidad, se reconoce como “aquella construccion subjetiva
del cuerpo, son las experiencias vividas, la historia en contexto, la percepcion del propio
cuerpo y la imagen del mismo, los sentimientos, las emociones y pensamientos los
elementos principales que la fundan” (Lancheros, 2019). Pero la definicion de
corporeidad, parte también de comprender la construccion social del sujeto a partir de
las interacciones que el ser tiene con el mundo, a través de las relaciones que se tejen
en el contexto familiar, escolar y comunitario.

Asi mismo, desde el arte, la cultura y el deporte, se involucra la corporeidad desde la
“percepcion del sujeto, que configura su cuerpo como territorio de experiencias y que
emplaza determinadas formas-sujeto” a través de las interacciones del ser con el mundo
(Farina, 2005).

La nocion de cuerpo comprende que el sujeto vive en un espacio y tiempo que relaciona
experiencias propias y con el entorno, y la nocion de corporeidad cobija dicha nocion,
y apela asi mismo por las interacciones sensibles, afectivas, simbolicas, emotivas que
se manifiestan mediante las inquietudes propias, la autonomia, la identidad, el cuidado
de si y cuidado de los otros, en interaccion con otros sujetos, contextos y territorios.

De acuerdo con lo anterior, la formacion artistica, cultural y deportiva implica generar
oportunidades reales que permitan a través de la capacidad de cuerpo y corporeidad,
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vivenciar, percibir y hacer conciencia de aspectos vitales del cuerpo, del cuidado de si,
de la experiencia del sujeto en el mundo y de sus interacciones con otros, a través del
reconocimiento y autoconciencia que tienen las personas de sus movimientos,
pensamientos, emociones y sentimientos, a su vez tener autonomia para tomar
decisiones sobre como vivir a partir del aspecto fisico, emocional y social, y construir
relaciones e interacciones con el entorno.

Por lo tanto, las categorias a través de las cuales se analiza esta capacidad estan
asociadas con la generacion de espacios de aprendizaje que fomenten: a) la conciencia
y cuidado del propio cuerpo; b) la autonomia y la comprension de los propios gustos y
preferencias; c) el reconocimiento de las propias emociones, sentimientos y
pensamientos, y d) el reconocimiento y construccion de relaciones con el entorno.

Sensibilidad

De acuerdo con una de las acepciones de la Real Academia Espafiola, la sensibilidad es
entendida como la “propension natural del hombre a dejarse llevar de los afectos de
compasion, humanidad y ternura” (RAE, 2001), en este mismo sentido, Nussbaum
sefiala que la sensibilidad se manifiesta “en general en poder amar, apenarse, sentir
afioranza, gratitud e indignacion justificada™ (2012, p. 41). De acuerdo con lo anterior,
la sensibilidad puede ser entendida como la capacidad de identificar las propias
emociones y reconocerlas en otros, y como el ser reacciona frente a ellas; es decir, a la
capacidad de sentir, de tener sentimientos como el amor, la ternura, la compasion o la
pena, que parte de un acto subjetivo, y que estd directamente relacionada con la manera
como se interpreta el mundo, se piensa, siente y como nos relacionamos con el entorno.

De acuerdo con lo anterior, desde la formacion artistica, cultural y deportiva y a partir
de la capacidad de la sensibilidad, se deben propiciar oportunidades reales que
posibiliten percibir, identificar, expresar y regular las propias emociones; comunicar
los sentimientos y pensamientos; y construir relaciones interpersonales respetuosas y
fraternas a través de espacios que permitan la expresion y vivencia de experiencias
mediante la exploracion de los sentidos, percepciones y reflexiones. Lo anterior,
posibilita la comprension del mundo interno y la expresion sensible, crear un
pensamiento propio, actuar de manera responsable y tener respeto por el otro a través
de la construccion de relaciones socioemocionales empaticas.

Asi las cosas, las categorias a través de las cuales se analiza esta capacidad son: a)
participacion en actividades, espacios o practicas encaminadas a la identificacion,
expresion y regulacion de las emociones; b) participacion en espacios o practicas que
propicien la expresion de pensamientos y opiniones, y ¢) propension al desarrollo de
actividades que impliquen trabajo colaborativo basado en la escucha y expresion de las
emociones y pensamientos propios y de los demas.

Creatividad y creacion

La creatividad es una potencia transformadora que tenemos todos; se expresa a través
de las ideas, emociones o experiencias. Estd presente en todas las manifestaciones
humanas, constituye una posibilidad que conduce a cambios y genera resultados
novedosos, originales, valiosos y significativos a partir de la interaccion entre sujetos y
sus contextos. El proceso creativo por su parte, transforma dicha potencia en actos de
creacion (obras, producciones, procesos, practicas, piezas simbolicas, experiencias,
etcétera). La creacion es la materializacion de las ideas que se convierte en expresion
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simbolica en el plano de lo tangible e intangible a través de los actos de creacion y
produccion de significados.

En ese sentido, la creatividad y la creacion constituyen un acto de “libertad creadora,
expresiva y emancipatoria” (Idartes, 2023) que permite reinterpretar, apropiar,
transformar y resignificar desde la construccion individual y con el otro. Este proceso
se forja a través de las vivencias y experiencias internas y sociales en un proceso de
expresion simbolica, que permite narrar el pasado, el presente y el futuro, asi como
crear nuevos mundos posibles.

En este orden de ideas, la creatividad puede abordarse desde tres perspectivas:
creatividad artistica, creatividad de invencion y creatividad artesanal. La primera esta
basada en la originalidad, la divergencia y la espontaneidad del proceso creativo en la
cual se enmarca principalmente la formacion artistica y cultural. La segunda, enfatiza
en la utilidad y el valor en términos de resolucion de problemas, y la tercera promueve
los trabajos colaborativos y adaptativos; estas dos ultimas son transversales a cualquier
area del conocimiento incluyendo las artes, la cultura y el deporte (Glaveanu, 2018).

Los procesos de formacion artistica, cultural y deportiva deben garantizar
oportunidades reales para que las personas puedan elegir y actuar de manera libre y
genuina para imaginar, experimentar, transformar y resignificar ideas o experiencias
propias o del entorno. Lo anterior, les permite a las personas resolver problemas o dar
respuesta a situaciones complejas, afrontar nuevos retos y crear maneras novedosas de
percibir, hacer, ser, estar o expresarse en el mundo. En este sentido, los procesos
formativos deben estar orientados a reconocer las particularidades de los sujetos, sus
intereses, motivaciones y potencialidades a partir de la autonomia, libre eleccion y la
interaccion con otros sujetos, objetos y contextos.

De acuerdo con lo anterior, las categorias a través de las cuales se analiza esta capacidad
estan relacionadas con la participacion en espacios, practicas y experiencias que: a)
promuevan el reconocimiento de las particularidades, intereses y motivaciones de los
participantes; b) incentiven la biisqueda de mejores soluciones de problemas, tareas o
situaciones complejas; c) fomenten el uso de la imaginacion, y d) impulsen la creacion
o apropiacion de obras, productos, procesos o experiencias que sean transformadoras.

Apreciacion

La apreciacion es entendida como la capacidad de construir una comprension amplia
de si mismo y del mundo, de la creacion propia o de la creacion de otros, mediada por
el desarrollo de la percepcion, contemplacion, reflexion y pensamiento critico. Asi
mismo, permite “elaborar y sustentar una valoracion sobre las propias producciones
artisticas, como también con respecto a aquellas que circulan en la cultura” (MEN,
2022).

Los procesos de formacion artistica, cultural y deportiva deben garantizar
oportunidades reales para que las personas puedan elegir y actuar de manera libre y
genuina a través de practicas, experiencias culturales e interacciones sociales donde
puedan configurar un pensamiento reflexivo y critico a partir de las propias
experiencias y las de los otros en un entorno determinado; relacionarse y construir
interaccion con diferentes realidades, contextos y espacios; comprender, apreciar y
valorar aspectos historicos, sociales y culturales.
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De acuerdo con lo anterior, las categorias a través de las cuales se analiza esta capacidad
estan relacionadas con la participacion en espacios, practicas y experiencias que: a)
permitan el acceso y participacion en espacios y recursos fisicos o virtuales sobre temas
deportivos, culturales y artisticos; b) promuevan la observacién y percepcion; c)
fomenten la interpretacion, comprension y reflexion, y d) impulsen el pensamiento
critico y analitico desde la comprension de aspectos histdricos, sociales y culturales.

Diversidades y valoracion de las diferencias

Diversidades y valoracion de las diferencias es la capacidad de reconocer, respetar y
valorar la heterogeneidad y pluralidad de aspectos de la existencia como las creencias,
practicas, creaciones, pensamientos, estilos de vida, expresiones culturales, identidades,
imaginarios, que configuran parte de lo que nos constituye como individuos y
sociedades. Las diversidades culturales y valoracion de las diferencias contribuyen a
una “existencia intelectual, afectiva, moral y espiritual mas satisfactoria para todas las
personas” (Declaracion Universal de la Unesco sobre la Diversidad Cultural, 2001,
articulo 3).

Los procesos de formacion artistica, cultural y deportiva deben garantizar
oportunidades reales para que las personas puedan elegir y actuar de manera libre y
genuina, fomentando en los participantes aspectos relacionados con la convivencia
(reconociendo diversos origenes, visiones, edades, géneros, etnias y clases sociales).
Asi mismo, permite fortalecer la empatia y la capacidad de actuar y sentir frente a las
situaciones de los otros, asi como la libertad de expresarse, generar bases sociales de
autorrespeto y no humillacion, tratar y ser tratado como un ser dotado de dignidad e
igual valor que los demas, participar de forma efectiva en los diferentes dmbitos,
generar las condiciones para la igualdad de derechos.

De acuerdo con lo anterior, las categorias a través de las cuales se analiza esta capacidad
son: a) participacion en practicas que estén orientadas a la construccion y
reconocimiento de las propias identidades; b) propiciar espacios y practicas libres de
prejuicio y discriminacion que contribuyan a que las personas puedan percibir lo que
ocurre en su interior y en su entorno, y ¢) promover espacios para la expresion y
valoracion de las diferencias.

Participacion

La participacion es entendida como una capacidad que favorece el bienestar humano en
tanto esta genera oportunidades reales para que las personas puedan contar con
experiencias, participar en actividades, realizar précticas y acceder a espacios desde la
autonomia y libertad de eleccion, acceso y disfrute en la vida cultural. Lo anterior,
permite el desarrollo y exteriorizacion de las manifestaciones humanas relacionadas
con la construccion de la identidad, la expresion libre, la convivencia, la asociacion a
partir de la proximidad con otros y otras. También, posibilita la construccion de
creencias, valores y visiones de mundo, la movilizacion de la creatividad y la creacion,
contribuyendo asi a la valoracion de las diversidades, a la construccion de identidades
individuales, locales y globales y de manera especifica al logro de relaciones e
interacciones positivas que aumentan el bienestar social.

Los procesos de formacion artistica, cultural y deportiva deben garantizar
oportunidades reales para que las personas puedan elegir y actuar de manera libre y
genuina, promoviendo y posibilitando la participaciéon democratica y la capacidad de
agencia en la cultura a través de la interaccion y el acercamiento a experiencias
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culturales, sociales, politicas, etc., proximas y cotidianas desde el hogar, hasta vivencias
locales y de ciudad. Esto permite a las personas acceder, participar, contribuir y gozar
de recursos, materiales, practicas y espacios que aportan en la creacion, la expresion, la
asociacion, el gozo y disfrute de lo cultural.

De acuerdo con lo anterior, las categorias a través de las cuales se analiza esta capacidad
son: a) la existencia de actividades y practicas que permitan el fortalecimiento de
vinculos en el dmbito escolar, familiar, barrial y local; b) la posibilidad de generar
asociatividad a través de propuestas y estrategias que favorezcan la integracion de
colectivos, agrupaciones y organizaciones culturales, deportivas y artisticas; c)
preferencia por participar en actividades artisticas, culturales y deportivas que
contribuyan en la asistencia y permanencia escolar.

Juego

El juego es entendido como una capacidad que posibilita la exploracion, la interaccion
y la comunicacién con el entorno. Por medio del juego las personas pueden explorar el
mundo y conectarse con experiencias sensibles que contribuyen a la solucion de
problemas por medio de acciones creativas en un contexto sociocultural determinado
(Caba, 2004). También es comprendido como un fendémeno social que se puede
encontrar en las personas de todas las edades y sociedades existentes, y no se limita a
una accion propia de la infancia (Poza, 2014). El juego promueve nuevas formas de
relacionamiento a través de acciones que se caracterizan por tener reglas, libertad de
participacion, incertidumbre, ficcién y un caracter ludico.

Segtin Crespillo (2010), a través del juego la persona “controla su propio cuerpo y
coordina sus movimientos, organiza su pensamiento, explora el mundo
que le rodea, controla sus sentimientos y resuelve sus problemas
emocionales, en definitiva, se convierte en un ser social y aprende a
ocupar un lugar dentro de su comunidad” (p. 3). En este sentido, el juego
permite potenciar la imaginacién y la creatividad, ayuda a adquirir
conocimientos, vivir nuevas experiencias y comprender los sentimientos
y pensamientos propios y de otros.

De esta manera, los procesos de formacion artistica, cultural y deportiva deben
garantizar oportunidades reales para promover espacios ludicos, divertidos, ambientes
y experiencias que permitan dinamizar las interacciones humanas y potenciar la
exploracion del mundo, la experimentacion, la adquisicion de conocimientos y
participacion en actividades dinamicas y placenteras.

De acuerdo con lo anterior, las categorias a través de las cuales se analiza esta capacidad
son: espacios, practicas y experiencias ludicas, placenteras o divertidas que promuevan
la exploracion e interaccion del mundo que los rodea.

Finalmente, bajo el propdsito de articular las principales definiciones y postulados que se han
revisado a lo largo de este documento, se presenta a continuacion un cuadro que relaciona las
capacidades transversales de la formacion artistica, cultural y deportiva con los fundamentos
conceptuales, con los postulados de los enfoques de derechos culturales, recreativos y
deportivos, de desarrollo humano (capacidades) y de desarrollo sostenible, abordados en este
capitulo.
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Grafico No. 1

La formacion artistica, cultural y deportiva: enfoques, fundamentos y capacidades transversales

Enfoques

Derechos culturales, | Desarrollo humano | Desarrollo sostenible
recreativos y deportivos (capacidades)

Acceso Oportunidades Sostenibilidad (ambiental,
econdmica y social)

Disfrute Capacidades
oDS No. 3. Salud y bienestar

Contribucion Libertades
oDS No. 4. Educacion de calidad

Participacion
oDS No. 10. Reduccion de las
desigualdades

Fundamentos conceptuales
Sensibilidad estética Expresion simbolicay | Experiencia cultural Conocimiento y
comunicacion pensamiento del arte, la

cultura y el deporte

Capacidades transversales

Cuerpo y la corporeidad Sensibilidad Creatividad y creacion
Apreciacion Diversidades y Participacion Juego
valoracion de las
diferencias

Fuente: Elaboracion propia. 2023.
Tabla No. 1

La formacion artistica, cultural y deportiva: enfoques, fundamentos y capacidades transversales

Enfoques Derechos e Participar en la vida cultural.

culturales Gozar de las artes y acceder al progreso cientifico y tecnolégico.

e (Garantizar la construcciéon, vivencia y transformacién de las
identidades.

® Accedery disfrutar de bienes y servicios culturales.

e Participary contribuir de la interaccion social a nivel individual y como
colectivo en un contexto de sociedad pluriétnica y multicultural.

Derechos e Derecho al acceso, al disfrute, a la participacion, contribucién y a la
recreativos y practica de la educacion fisica, la actividad fisica y el deporte.
deportivos e Derecho al descanso y la diversién, a jugar y realizar actividades

recreativas apropiadas para la edad, y a participar libremente en la vida
recreativa y deportiva.
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Desarrollo “Un proceso en el cual se amplian las oportunidades del ser humano, las mas
humano importantes son una vida prolongada y saludable, educacion y acceso a los
Enfoques (capacidades) | recursos necesarios para tener un nivel de vida decente. Otras oportunidades
incluyen la libertad politica, la garantia de los derechos humanos y el respeto
a si mismo. Se considera que el proceso de desarrollo debe crear ambientes
propicios para que las personas puedan desarrollar sus potencialidades y
contar con una oportunidad de llevar una vida creativa y productiva segun sus
intereses y necesidades” (PNUD, 1990).
Desarrollo “Garantizar las necesidades del presente sin comprometer las posibilidades
sostenible de las generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades”
(Comision Brundtland, 1987).
Son ambitos epistemologicos del arte, la cultura, el patrimonio y el deporte, que son ejes
constitutivos y transversales en los procesos de formacion, a saber: la sensibilidad estética, la
Fundamentos | expresion simbolica y la comunicacion, la experiencia cultural y el conocimiento y pensamiento
conceptuales | artistico, cultural y deportivo.

Sensibilidad
estética

La sensibilidad estética es un fundamento conceptual esencial en los
procesos de formacion. Es entendido como una capacidad inherente al ser
humano que le permite a las personas auto percibirse y comprender las
emociones a partir de las experiencias, mediante la interpretacion del mundo
emocional, sensorial y corporal, y favorece a su vez, la expresion del sentir
y la construccion de narrativas del ser en el mundo a través de las artes, la
cultura y el deporte. Dicho proceso, posibilita el reconocimiento propio, el
de los otros y del entorno.

Expresion
simbélica y la
comunicacion

La expresion simbolica y la comunicacion son asumidas como necesidades
de las personas de manifestar, expresar y comunicar sus emociones, sus
sentires y aspiraciones, asi como sus maneras de ver el mundo,
resignificando su sentir propio en relacion con su realidad y el entorno. Esto
comprende un proceso consciente del individuo que requiere mediacion con
el entorno y la interaccion con los otros. Lo anterior, puede manifestarse a
través de la creatividad y de la creacion mediante las artes, la cultura y el
deporte.

Experiencia
cultural

La experiencia cultural se hace manifiesta en la medida en que se da apertura
hacia vivencias, practicas y lenguajes multiples y diversos que contribuyen
a construir una comprension amplia de si mismos y del mundo. La
experiencia de lo cultural nos permite hablar de lo colectivo, situarnos en el
contexto y comprender aspectos historicos, sociales, econdmicos,
ambientales, politicos y culturales. Asi mismo, nos permite sentirnos
identificados, encontrar lo que es valioso para nosotros en un lugar
determinado, entrar en contacto con diferentes realidades, contextos y
espacios, generar relaciones sociales, y favorece la generacion de espacios
de dialogo en los que nos sintamos representados. En la experiencia cultural
esta latente la construccion colectiva desde las multiples subjetividades, el
sentido de pertenencia e identidad y la interaccion con los otros.

Conocimiento
y
pensamiento
del arte, la
cultura, el
deporte

Los conocimientos propios de las artes, la cultura, el patrimonio y el deporte
parten de elementos teoricos, de los saberes, de las técnicas y las practicas
situadas tanto de las areas artisticas y culturales como de las disciplinas
deportivas. En este mismo sentido, podemos decir que el pensamiento
artistico, cultural y deportivo no es innato, se construye, a través de un
pensamiento reflexivo, analitico, critico y consciente, que es desarrollado
desde la sensibilidad, la observacion, la indagacion, la exploracion, el
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didlogo, etcétera, y les permite a las personas adquirir una mirada critica y
comprender diferentes realidades y contextos.

Las capacidades son definidas por el nobel de economia Amartya Sen como “libertades
sustanciales” y entendidas por Martha Nussbaum como “un conjunto de oportunidades para
Capacidades | clegir o actuar”. A partir de estas concepciones, desde la SCRD se definen las capacidades como
transversales | <ambitos de libertad y seleccion” que, de manera transversal pueden contribuir a que las
personas puedan ampliar las oportunidades para lograr hacer y ser lo que ellas elijan. Esto puede
darse a través de la participacion, acceso, disfrute y contribucion en los procesos de formacion
artistica, cultural, patrimonial y deportiva. Las siete capacidades transversales de la formacion
artistica, cultural, patrimonial y deportiva que se establecen desde el sector, son: a) Cuerpo y
corporeidad; b) Sensibilidad; c¢) Creatividad y creacion; d) Apreciacion; e) Diversidades y
valoracion de las diferencias; f) Participacion, y g) Juego. Las capacidades transversales son
también elementos constitutivos que pueden traslaparse, conjugarse, articularse y
transversalizarse en los procesos de formacion.

Cuerpoy El cuerpo y la corporeidad son comprendidos como una capacidad que
corporeidad permite vivenciar, percibir y hacer conciencia de aspectos vitales del cuerpo,
del cuidado de si, de la experiencia del sujeto en el mundo y de sus
interacciones con otros, a través del reconocimiento y autoconciencia que
tienen las personas de sus movimientos, pensamientos, emociones y
sentimientos, a su vez tener autonomia para tomar decisiones sobre co6mo
vivir a partir del aspecto fisico, emocional y social, y construir relaciones e
interacciones con el entorno.

Sensibilidad La sensibilidad es una capacidad que permite identificar las propias
emociones y reconocerlas en otros, y como el ser se reacciona frente a ellas;
es decir, a la capacidad de sentir, de tener sentimientos como el amor, la
ternura, la compasion o la pena, que parte de un acto subjetivo, y que esta
directamente relacionada con la manera como se interpreta el mundo, se
piensa, siente y cémo nos relacionamos con el entorno. A partir de la
capacidad de la sensibilidad, se deben propiciar oportunidades reales que
posibiliten percibir, identificar, expresar y regular las propias emociones;
comunicar los sentimientos y pensamientos; y construir relaciones
interpersonales respetuosas y fraternas a través de espacios que permitan la
expresion y vivencia de experiencias mediante la exploracion de los sentidos,
percepciones y reflexiones. Lo anterior, posibilita la comprension del mundo
interno y la expresion sensible, crear un pensamiento propio, actuar de
manera responsable y tener respeto por el otro a través de la construccion de
relaciones socio emocionales empaticas.

Creatividad y | La creatividady creacion es una capacidad por medio de la cual se promueve
creacion la imaginacion, la exploracion, la transformacion y resignificacion de ideas,
emociones o experiencias propias o del entorno. Es un acto de “libertad
creadora, expresiva y emancipatoria”, que permite a las personas producir
nuevos significados, reinterpretar, apropiar, transformar, resolver problemas
o dar respuesta a situaciones complejas, afrontar nuevos retos y crear maneras
novedosas de percibir, hacer, ser, estar o expresarse en el mundo. Este
proceso se forja a través de las vivencias y experiencias internas y sociales en
un proceso de expresion simbdlica, que permite narrar el pasado, el presente
y el futuro, asi como crear nuevos mundos posibles.

Apreciacion La apreciacion es una capacidad que permite construir una comprension
amplia de si mismo y del mundo, de la creacién propia o de la creacion de
otros, mediada por el desarrollo de la percepcion, contemplacion, reflexion y
pensamiento critico a partir de las propias experiencias y las de los otros en
un entorno determinado; relacionarse y construir interaccion con diferentes
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realidades, contextos y espacios; comprender, apreciar y valorar aspectos
histéricos, sociales y culturales.

Diversidades | La capacidad de diversidades y valoracion de las diferencias permite
y valoracion reconocer, respetar y valorar la heterogeneidad y pluralidad de aspectos de la
de las existencia como las creencias, practicas, creaciones, pensamientos, estilos de
diferencias vida, expresiones culturales, identidades, imaginarios, que configuran parte
de lo que nos constituye como individuos y sociedades (origenes diversos,
visiones, edades, géneros, etnias y clases sociales). Asi mismo, permite
fortalecer la empatia y la capacidad de actuar y sentir frente a las situaciones
de los otros, asi como la libertad de expresarse, generar bases sociales de
autorrespeto y no humillacion, tratar y ser tratado como un ser dotado de
dignidad e igual valor que los demas, participar de forma efectiva en los
diferentes ambitos, generar las condiciones para la igualdad de derechos.

Participacion | La participacion es una capacidad que favorece el bienestar humano en tanto
esta genera oportunidades reales para que las personas puedan contar con
experiencias, participar en actividades, realizar practicas y acceder a espacios
desde la autonomia y libertad de eleccion, acceso y disfrute en la vida cultural.
Lo anterior, permite el desarrollo y exteriorizaciéon de las manifestaciones
humanas relacionadas con la construccion de la identidad, la expresion libre,
la convivencia, la asociacion a partir de la proximidad con otros y otras.
También, posibilita la construccién de creencias, valores y visiones de
mundo, la movilizacién de la creatividad y la creacion, contribuyendo asia la
valoracion de las diversidades, a la construccion de identidades individuales,
locales y globales y de manera especifica al logro de relaciones e
interacciones positivas que aumentan el bienestar social.

Juego El juego es una capacidad que posibilita la exploracion, la interaccion y la
comunicacién con el entorno. Por medio del juego las personas pueden
explorar el mundo y conectarse con experiencias sensibles que contribuyen
a la solucion de problemas por medio de acciones creativas en un contexto
sociocultural determinado (Caba, 2004). También es comprendido como un
fenomeno social que se puede encontrar en las personas de todas las edades
y sociedades existentes, y no se limita a una accion propia de la infancia
(Poza, 2014). El juego promueve nuevas formas de relacionamiento a través
de acciones que se caracterizan por tener reglas, libertad de participacion,
incertidumbre, ficcion y un caracter ludico.

Fuente: Elaboracion propia. 2023.
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Conclusiones y algunas consideraciones

La perspectiva de los enfoques (enfoque de derechos, desarrollo humano y desarrollo
sostenible), asi como las orientaciones pedagogicas, los fundamentos conceptuales y las
capacidades transversales de la formacion artistica, cultural y deportiva para la ciudad de
Bogota, tienen una importancia relevante en la reflexion y en las acciones orientadas a la
implementacion de los programas de formacion que se imparten en la ciudad por parte de las
entidades adscritas a la Secretaria Distrital de Cultura, Recreacion y Deporte (SCRD).

Ademas, este documento presenta una base referencial de los conceptos y variables de analisis
propuestas para la Medicion de las percepciones de la formacion artistica, cultural y deportiva
en Bogota, que se desarrolla de manera articulada entre la Secretaria Distrital de Cultura,
Recreacion y Deporte (SCRD) y sus entidades adscritas'?. Esta medicion se realiza con
estudiantes que cursan programas de formacion en centros de interés en arte, cultura,
patrimonio y deporte en las Instituciones Educativas Distritales de la Secretaria de Educacion
del Distrito (SED).

Cobra gran relevancia la aproximacion conceptual que aborda tres enfoques conceptuales en
los procesos de formacion en arte, cultura y deporte, por un lado, el enfoque de derechos
culturales, recreativos y deportivos, por otro, el enfoque de desarrollo humano, especificamente
el enfoque de capacidades, y, por ultimo, el enfoque de desarrollo sostenible.

- Frente al enfoque de derechos culturales, recreativos y deportivos, se tiende a indagar
sobre como la formacion artistica, cultural y deportiva puede promover y garantizar el
disfrute y acceso de la vida cultural y de las manifestaciones artisticas, culturales,
recreativas y deportivas. Asi mismo, como esta aporta al bienestar, a la mejora de la
calidad de vida y ayuda a dignificar la vida de las personas en el contexto bogotano.

Se puede concluir que, a partir de este enfoque, la Secretaria Distrital de Cultura,
Recreacion y Deporte (SCRD) reconoce la importancia de garantizar los procesos de
formacion artistica, cultural y deportiva desde la primera infancia y a lo largo de la vida,
en tanto que constituye un derecho en si mismo y aporta al reconocimiento y valoracion
de multiples diversidades, identidades, y promueve el desarrollo libre, igualitario y
fraterno de las personas, asi como potencia el pensamiento critico, el goce, la
participacion y contribucion a las artes, la cultura, el deporte, etcétera.

El derecho de la cultura, la recreacion y el deporte, con relacion a los procesos de
formacion artistica, cultural y deportiva, estd fundamentada en instrumentos
normativos de orden internacional, nacional y distrital (tratados, declaraciones,
convenciones, leyes), los cuales se han basado en reconocer la importancia del derecho
a la cultura, logrando avanzar en su acceso, garantia, proteccion y participacion.

121 as lineas estratégicas de formacion en arte, cultura, patrimonio y deporte que se imparten en el marco de la
Jornada Unica y la Jornada Escolar Complementaria por parte de las entidades adscritas a la Secretaria Distrital
de Cultura, Recreacion y Deporte (SCRD), son: “Arte en la Escuela” del programa Crea del Instituto Distrital de
las Artes (Idartes), Programa de Formacion en Patrimonio Cultural “Civinautas” del Instituto Distrital de
Patrimonio Cultural (IDPC), Programa de Formacion Musical “Vamos a la Filarménica” de la Orquesta
Filarmoénica de Bogota (OFB) y el Programa de Jornada Escolar Complementaria del Instituto Distrital de
Recreacion y Deporte (IDRD).
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Algunos de los instrumentos normativos de los derechos culturales revisados son: la
Declaraciéon de los Derechos Humanos y el Pacto Internacional de Derechos
Economicos, Sociales y Culturales de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU),
la Declaracion de Friburgo de Derechos Culturales, la Carta Internacional de la
Educacion Fisica y el Deporte (ONU), entre otros. Luego, a nivel nacional, estos se
abordan en la Constitucion Politica de Colombia de 1991, la Ley General de Cultura de
Colombia (Ley 397 de 1997), la Ley General de Educacién (Ley 115 de 1994), el
Decreto 863 de 2019 sobre el Sistema Distrital de Formacion Artistica y Cultural de la
Secretaria Distrital de Cultura, Recreacion y Deporte, los Planes Estratégicos Culturales
(PEC) de la Secretaria Distrital de Cultura, Recreacion y Deporte (SCRD), entre otros.

Tanto a nivel internacional, como a nivel nacional y distrital, los instrumentos
normativos que han sido expedidos en relacion con los derechos culturales bajo la
perspectiva de los procesos de formacion artistica, cultural y deportiva, representan
grandes avances en términos juridicos, técnicos y administrativos; no obstante, en el
plano local, se debe velar por su sostenibilidad, mejoramiento en la calidad, pertinencia,
aumento en la cobertura, articulacion y continuidad de estos.

Con respecto al enfoque de desarrollo humano desde la perspectiva de capacidades, se
indaga sobre la comprension del concepto de “capacidades’ que propone Amartya Sen
y Martha Nussbaum. También se aborda cémo la formacion artistica, cultural y
deportiva contribuye a que las personas puedan mejorar sus capacidades, permitiendo
ampliar las oportunidades para concretar de manera efectiva la eleccion frente a lo que
desean ser y hacer en sus vidas.

Asi mismo, se reflexiona sobre lo que son realmente capaces de ser y hacer las personas
y las oportunidades y libertades reales que tienen a su disposicion a través del acceso,
disfrute, contribucién y participacion en los procesos de formacion artistica, cultural y
deportiva que se realizan en la ciudad de Bogota.

De esta manera, el enfoque de desarrollo humano parte de un analisis complejo de
factores relacionados con el bienestar humano en los que se entrelazan aspectos
sociales, econdémicos, demograficos, politicos, ambientales y culturales, y en el que
participan diversos actores sociales, por medio del cual se da cuenta no sélo del
rendimiento econdémico, sino del progreso social.

En concordancia con lo anterior, desde el enfoque de desarrollo humano se plantea un
gran desafio por propiciar en la sociedad ambientes, espacios y entornos apropiados en
los que todos los seres humanos puedan llevar una vida prolongada, saludable y
creativa. Bajo esta perspectiva, se plantea el reto de garantizar oportunidades reales de
acceso a procesos de formacion artistica, cultural y deportiva, en los que las personas
puedan alcanzar un umbral minimo de capacidades permitiéndoles mejorar la calidad
de vida y ampliar las oportunidades para hacer, ser y concretar una vida digna a partir
de sus preferencias.

Con relacion al enfoque de desarrollo sostenible, se abordan temas que son globales y
transversales dentro de una agenda mundial que involucra el concepto de sostenibilidad.
A través de diecisiete Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) que propone la Agenda
2030 de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), la educacion representa uno de
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ellos, y en esta misma via se encuentra la formacion artistica, cultural y deportiva.
Adicionalmente, se identifican otros objetivos que se articulan entre si, como lo son: el
fin de la pobreza, el combate del cambio climatico, la igualdad de género, la salud y el
bienestar, la defensa del medio ambiente, las ciudades y comunidades sostenibles, entre
otros.

De igual manera, la “Agenda 21 de la Cultura”, ratifica la proximidad entre temas
culturales, sociales, econdmicos y ecoldgicos, y la importancia del reconocimiento de
la diversidad cultural y de la biodiversidad.

En este sentido, el enfoque de desarrollo sostenible adquiere importancia en la
formacion artistica, cultural y deportiva, en tanto permite la articulacion entre la cultura,
las artes, el deporte, el cuidado del medio ambiente y el bienestar social. De esta
manera, se generan espacios de reflexion sobre la satisfaccion de las necesidades de las
generaciones presentes, sin comprometer los recursos de las generaciones futuras,
reconociendo estilos de vida sostenibles, la igualdad de género, la promocion de una
cultura de paz y no violencia y la valoracion de las diversidades culturales.

Desde la Secretaria Distrital de Cultura, Recreacion y Deporte (SCRD), y mediante los
programas de formacion artistica, cultural y deportiva que imparten las entidades
adscritas en la ciudad, surge un gran desafio que consiste en contribuir en el desarrollo
sostenible, reconociendo la relacion del ser humano con su entorno y donde se busca
garantizar que las personas puedan adquirir capacidades para promover una cultura de
equidad en una sociedad pluriétnica, multicultural, biodiversa y sostenible.

Desde esta perspectiva, se plantean desafios importantes en temas de desarrollo humano
y sostenible, que deben ser abordados a través del reconocimiento de las necesidades
actuales y venideras en términos de una formacion contextualizada, pertinente y de
calidad, que permita en sus participantes, la valoracion de las diversidades, el didlogo,
la participacion democratica, la generacion de oportunidades para la identificacion y la
expresion de las sensibilidades, la creatividad, la apreciacion, el juego y el
reconocimiento del cuerpo en el territorio.

Finalmente, se propone una orientacion pedagogica de la formacion artistica, cultural y
deportiva en Bogotd, que constituye una apuesta conceptual del sector cultura,
recreacion y deporte, basada, por un lado, en cuatro fundamentos conceptuales: 1)
Sensibilidad estética; i) Expresion simbolica y comunicacion; iii) Experiencia cultural,
y iv) Conocimiento y pensamiento del arte, la cultura y el deporte. Por otro lado, este
horizonte pedagogico se fundamenta en siete capacidades transversales que se deben
tener en cuenta en el desarrollo de los procesos de formacion, a saber: a) Cuerpo y
corporeidad; b) Sensibilidad; c) Creatividad y creacion; d) Apreciacion; e) Diversidades
y valoracion de las diferencias; f) Participacion, y g) Juego.

Dichos fundamentos conceptuales y capacidades transversales provienen de la
definicion consignada en el Decreto 863 de 2019 de la Alcaldia Mayor de Bogota y de
las orientaciones pedagogicas de los programas de formacion de las entidades adscritas
a la Secretaria Distrital de Cultura, Recreacion y Deporte (SCRD).

Es importante sefialar que, en el entorno de la formacion artistica, cultural y deportiva,
estos fundamentos conceptuales y capacidades transversales deben conjugarse y
articularse, logrando garantizar que a través de su practica se promueva el valor de la

39

o

CULTURA, RECREACION
Y DEPORTE BOGOT.



*
SECRETARIA DE

CULTURA, RECREACION ‘*
Y DEPORTE BOGOTI\

ALCALDA MAYOR
OF BOGOTA OC

dignidad humana, se de paso a explorar las propias potencialidades a partir de la
sensibilidad, de la expresion simbdlica y la comunicacion, de la experiencia cultural y
de los conocimientos y pensamientos artisticos, culturales, patrimoniales y deportivos.

A su vez, se espera que los procesos de formacion aporten a una mejor relacion del
cuerpo con el entorno, donde se brinden oportunidades para llevar una vida creativa
segin los intereses y necesidades de quienes hacen parte de estos procesos de
formacion. Ademas, que estos permitan la construccion de un pensamiento critico sobre
si mismos y la realidad que habitan las personas, se generen ambientes de participacion,
asociatividad y aproximacion con los otros y el medio ambiente en el que viven,
logrando valorar las diferencias y multiples identidades y, no menos importante, se
aporte al disfrute, contribucion y goce de las artes, la cultura y el deporte.

En aras de identificar las percepciones que se tienen sobre los procesos de formacion impartidos
por las entidades adscritas a la Secretaria Distrital de Cultura, Recreacion y Deporte (SCRD) en
Bogota, en relacion con los aportes que se realizan desde los mencionados cuatro fundamentos
conceptuales y siete capacidades transversales, se implementa un instrumento de valoracién
denominado: Medicion de las percepciones de la formacion artistica, cultural y deportiva, que
busca dar cuenta sobre dichos procesos de formacion, sobre las contribuciones que tienen en la
vida, en el bienestar de los participantes y en el acceso, participacion, contribucion y disfrute
cultural, recreativo y deportivo que reciben nifias, nifios, adolescentes de la ciudad de Bogota.

[Fotografia] de Calixto Cordero, Victor Ulises. (Bogota, 2023). Estudiantes de educacion inicial en el Festival
Escolar de las Artes - localidad de Sumapaz. Fuente: SCRD. Colombia, Bogota.
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1.5. Metodologia de medicion de las percepciones y practicas de la formacion artistica,
cultural y deportiva en Bogota

1.5.1. Contexto general

En el marco de la misionalidad y las funciones de la Secretaria Distrital de Cultura, Recreacion
y Deporte (SCRD), de la Direccion de Arte, Cultura y Patrimonio (DACP) y de la Subdireccion
de Gestion Cultural y Artistica (SGCA) relacionadas con la “coordinacién, articulacion,
regulacion y el funcionamiento del Sistema Distrital de Formacién Artistica y Cultural
(SIDFAC)”. Asi como, “desarrollar y aplicar los mecanismos de articulacion interinstitucional,
sectorial (...) para la implementacion y el fortalecimiento de politicas, planes, programas y
proyectos relacionados con el arte y la cultura” (SCRD, Decreto 863 de 2019, articulo 2), y en
el marco de los objetivos del Sistema Distrital de Formacion Artistica y Cultural (SIDFAC), que
estan relacionados con:

o Organizar, gestionar y articular las acciones sectoriales e intersectoriales (sector
cultura, educacion, etcétera).

o Medir, monitorear, evaluar y caracterizar los programas de formacion artistica,
cultural y deportiva.

o Promover iniciativas de investigacién, de sistematizacién y analisis de
informacién que apunten a crear y fortalecer las politicas publicas del sector.

Y teniendo como antecedentes algunas mediciones realizadas sobre la formacion artistica y
cultural a nivel local, nacional e internacional, tales como las implementadas por las entidades
adscritas: Instituto Distrital de las Artes (Idartes, 2017 y 2019)!® y la Orquesta Filarmonica de
Bogota (OFB, 2017 y 2018)'*. A nivel local, se toma como referencia un estudio de la Secretaria
de Educacion del Distrito (SED, 2019)'; a nivel nacional, se revisa una medicion del Banco de
la Republica (2014)!® y a nivel internacional, se relacionan estudios e indicadores por la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (Unesco,
2014)!" y la Organizacion de Estados Iberoamericanos (OEI, 2023)'%, entre otras mediciones.

Asi mismo, teniendo como base el cumplimiento de los diez afos de realizacion de los procesos
de formacion en arte, cultura, patrimonio y deporte en Bogota (2013-2023), enmarcados en el
Sistema Distrital de Formacion Artistica y Cultural (SIDFAC) y desarrollados por las entidades

'3 El Instituto Distrital de las Artes (Idartes), ha realizado mediciones de sus programas de formacion artistica. Se
tomoé como referencia las mediciones realizadas en los afios 2017 y 2019: Desarrollos e impactos de los Centros
de Formacion Artistica. Estudio en el campo artistico, educativo y social (2017) y Territorios compartidos: el
programa Crea en la escuela y la ciudad. Estudio sobre las transformaciones de los participantes de los centros
de formacion artistica (2019).

“La Orquesta Filarmonica de Bogota (OFB) y la Universidad de los Andes, realizaron en los afios 2017 y 2018,
una medicion denominada: Métodos de evaluacion artistica del Programa de Formacion Musical Orquesta
Filarmonica de Bogota.

1% La Secretarfa de Educacion del Distrito (SED) realiz6 en 2019, una medicion denominada: Estrategias de
evaluacion y mejoramiento de la calidad de la educacion en Bogota.

' El Banco de la Republica realizé en 2014, una medicion denominada: Indice de Impacto Cultural: antecedentes,
metodologia y resultados.

7 La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (Unesco), realiz6 una
medicion en 2014, denominada: Indicadores de cultura para el desarrollo.

8 La Organizacion de Estados Iberoamericanos (OEI), realizd una medicion en 2023, que se consigna en la
publicacion: La educacion artistica da un paso al frente.
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adscritas, se busca identificar las percepciones que se tienen sobre los procesos de formacion
impartidos por las entidades adscritas a la Secretaria Distrital de Cultura, Recreacion y Deporte
(SCRD) en Bogota, a saber: el Instituto Distrital de las Artes (Idartes), la Orquesta Filarmonica
de Bogota (OFB), el Instituto Distrital de Patrimonio Cultural (IDPC) y el Instituto Distrital de
Recreacion y Deporte (IDRD).

Asi las cosas, se implement6d un instrumento de valoracion denominado: Medicion de las
percepciones y prdcticas de los procesos de formacion artistica, cultural y deportiva, dirigido
a los niflos, nifias y adolescentes que participan en los procesos de formacion en el marco de la
Jornada Unica y la Jornada Escolar Complementaria de la Secretaria de Educacion del Distrito
(SED) y que son impartidos por las entidades adscritas a la Secretaria Distrital de Cultura,
Recreacion y Deporte (SCRD) de los grados 6°, 7°, 8° y 9° grado. Este instrumento cuenta con
treinta preguntas, distribuidas en siete modulos, y presenta preguntas de selecciéon multiple con
unica respuesta, seleccion multiple con multiple respuesta y preguntas de seleccion multiple
con opciones de respuesta a partir de imagenes o videos de referencia.

Este instrumento busca dar cuenta sobre los procesos de formacién en arte, cultura, patrimonio
y deporte, sobre las contribuciones que tienen en la vida, en el bienestar de los nifios, nifias y
adolescentes de Bogotd, y en el acceso, participacion y disfrute cultural, recreativo y deportivo
con relacion a los aportes que se realizan en siete capacidades transversales: 1. Cuerpo y
corporeidad; 2. Sensibilidad; 3. Creaciéon y creatividad; 4. Apreciacion; 5. Diversidades y
valoracion de las diferencias; 6. Participacion, y 7. Juego. Asi mismo, este instrumento esta
basado en los enfoques de derechos culturales, desarrollo humano y desarrollo sostenible y en
la orientacion pedagogica de los fundamentos conceptuales y capacidades transversales de la
formacion artistica, cultural y deportiva de la Secretaria Distrital de Cultura, Recreacion y
Deporte (SCRD).

1.5.2. Metodologia de recoleccion de la informacion

Grafico No. 2
Metodologia de recoleccion de la informacion de la medicion de las percepciones y

practicas de la formacion artistica, cultural y deportiva en Bogota

;Dénde? Instituciones Educativas Distritales o centros de formacion que
tengan Internet y computadores, tablets o celulares.

2 Quiénes participan? Estudiantes de 6°, 7°, 8° y 9° grado.

.Quiénes orientan la implementacién? | Formadores de las entidades adscritas.

Duracion 1 hora y 30 minutos.

Medio de recoleccion de la informacién | Formulario online-mediante auto diligenciamiento. Este esta
alojado en la pagina web de la Secretaria Distrital de Cultura,
Recreacion y Deporte (SCRD):
https://www.culturarecreacionydeporte.gov.co/

Fuente: Elaboracion propia. 2023.

Algunos elementos que se deben considerar para el andlisis de la informacion de la Medicion
de las percepciones y practicas de la formacion artistica, cultural y deportiva en Bogota

A continuacion, se presentaran los indicadores propuestos para la medicion de las percepciones
y practicas de la formacion artistica, cultural y deportiva, los cuales permiten evaluar el
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comportamiento y dindmica de ciertas variables, asi mismo son herramientas que permiten
medir y evaluar el cumplimiento de los objetivos planteados alrededor de la propuesta
pedagogica de los programas de formacion artistica, cultural, patrimonial y deportiva.

Indicador Cuerpo y corporeidad

Se calculard a partir de la sumatoria de las valoraciones asignadas en cada variable de la
categoria de Cuerpo y corporeidad (VCorp) de acuerdo con la respuesta seleccionada por el
estudiante.

2.V Copr = Valoracion Variablel + Valoracion Variable2 + (...) + Valoracion Variable24

Indicador Sensibilidad

Se calculard a partir de la sumatoria de las valoraciones asignadas en cada variable de la
categoria de Sensibilidad (VSen) de acuerdo con la respuesta seleccionada.

2, VSens = Valoracion Variablel + Valoracién Variable2 + (...) + Valoracion Variable15

Indicador Creacion y Creatividad

Se calculard a partir de la sumatoria de las valoraciones asignadas en cada variable de la
categoria de Creacion y creatividad (VCrea) de acuerdo con la respuesta seleccionada.

2.V Crea = Valoracion Variablel + Valoracién Variable2 + (...) + Valoracion Variablel 1

Indicador Apreciacion

Se calculard a partir de la sumatoria de las valoraciones asignadas en cada variable de la
categoria de Apreciacion (VAprec) de acuerdo con la respuesta seleccionada.

2/ VAprec = Valoracion Variablel + Valoracion Variable2 + (...) + Valoracion Variable19

Indicador Diversidades y valoracion de las diferencias

Se calculard a partir de la sumatoria de las valoraciones asignadas en cada variable de la
categoria de Diversidades y valoracion de las diferencias (VDiVal) de acuerdo con la respuesta
seleccionada.

2/VDiVal = Valoracion Variablel + Valoracion Variable2 + (...) + Valoracion Variable13

Indicador Participacion

Se calculard a partir de la sumatoria de las valoraciones asignadas en cada variable de la
categoria de Participacion (VPart) de acuerdo con la respuesta seleccionada.

2/VDiVal = Valoracion Variablel + Valoracion Variable2 + (...) + Valoracion Variable13

Indicador Juego

Se calculard a partir de la sumatoria de las valoraciones asignadas en cada variable de la
categoria de Juego (VJuego) de acuerdo con la respuesta seleccionada.
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2/ VJuego = Valoracion Variablel + Valoracion Variable2 + (...) + Valoracion Variable5

Teniendo en cuenta los anteriores indicadores, se calculard un indice el cual representa

una sintesis numérica de varios indicadores, esto es, una medida obtenida al agrupar los
valores obtenidos en algunos de ellos. Los indices mas utilizados corresponden a sumas
ponderadas de indicadores, donde la ponderacion o peso de cada indicador a la construccion
del indice se determina por algiin método o por conocimiento de los investigadores (Banco de
la Reptiblica, Barona Tovar y Cuéllar Caicedo, 2014).

Resultados de la medicion: el andlisis de los resultados de la Medicion de las percepciones y
prdcticas de los procesos de formacion artistica, cultural y deportiva en Bogotd, que esta
siendo implementado en el mes de octubre de 2023, sera publicado y estard alojado en la pagina
web de la Secretaria Distrital de Cultura, Recreacion y Deporte (SCRD):

https://www.culturarecreacionydeporte.gov.co/

1.5.3. Instrumento de recoleccion de la informacion

Tabla No. 2

Cuestionario sobre las percepciones y practicas de la formacion artistica, cultural y
deportiva en Bogota. Médulo 0.

Secretaria Distrital de Cultura, Recreacion y Deporte (SCRD)
Direccion de Arte, Cultura y Patrimonio
Subdireccion de Gestion Cultural y Artistica

Encuesta sobre las percepciones y practicas de la formacion artistica, cultural y deportiva en Bogota

El objetivo de esta encuesta es identificar las percepciones, experiencias y practicas de la formacion artistica, cultural y deportiva que tienen
los nifios, nifias y adolescentes en el marco de la Jornada Unica y la Jornada Escolar Complementaria impartidas por las entidades adscritas
a la Secretaria Distrital de Cultura, Recreacion y Deporte (SCRD).

Modulo 0. Identificacion de la entidad y del programa de formacién

A. Selecciona la entidad que ofrece el programa de formacion en el que participas*: Opci6én multiple tinica respuesta

Idartes (Instituto Distrital de las Artes)

IDPC (Instituto Distrital de Patrimonio Cultural)

OFB (Orquesta Filarmonica de Bogotd)

IDRD (Instituto Distrital de Recreacion y Deporte)

B. Selecciona el drea artistica o cultural en el que participas: Opcién multiple tinica respuesta

Artes plasticas y visuales
Audiovisuales
Danza

Creacion literaria
Musica

Miusica Filarmonica
Teatro

Atrtes electronicas
Patrimonio Cultural
Otro

No aplica
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C. Selecciona la disciplina deportiva en la que participas:

Opci6én multiple tinica respuesta

Actividad fisica

Ajedrez

Atletismo

Badminton

Baile deportivo

Baloncesto

Balonmano

Béisbol

BMX/Flatland

Boxeo

Capoeira

Ciclismo

Escalada

Esgrima

Futbol

Futbol de salon

Gimnasia

Iniciacién al movimiento

Judo

Karate

Karatedo

Levantamiento de pesas

Lucha

Natacion

Porras

Skateboarding

Squash

Softbol

Tackwondo

Tenis de campo

Tenis de mesa

Ultimate

Voleibol

Otro

No aplica

Fuente: Elaboracion propia. 2023.

Cuestionario sobre las percepciones y practicas de la formacion artistica, cultural y
deportiva en Bogota. Modulo 1.

Tabla No. 3

Moédulo I. Cuerpo y corporeidad

Cuando leas cada una de las siguientes preguntas, piensa en tus clases de arte o deporte para dar la respuesta:

1. Qué tan de acuerdo te encuentras con las siguientes
afirmaciones:

Mis clases me han ayudado a:

Nada

Un poco

Mucho

Totalmente

a. Cuidar mejor mi cuerpo

b. Proponer nuevas actividades o formas de hacer las cosas
en las clases

c. Identificar actividades y temas que me gustan y me
interesan

d. Comunicar mejor mis ideas y pensamientos
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e. Hacer nuevas amigas y amigos

f. Reconocer los lugares donde puedo compartir con mis
amigos (as) o mi familia

2. ;(Con qué frecuencia en las tltimas dos semanas
realizaste las siguientes actividades en tus clases?

Nunca

Pocas veces

Muchas veces

Siempre

a. Comunicarme con mis compafieros (as)

b. Comunicarme con mis profesores (as)

c. Saltar, correr o bailar

d. Jugar con mis compaiieros (as)

3. (Consideras que tus clases de arte o deporte te han
ayudado en los siguientes aspectos?

Nada

Un poco

Mucho

Totalmente

a. A tener una alimentacion saludable (comer frutas,
verduras, tomar agua, etcétera)

b. A hacer mas deporte, moverme mas y divertirme

c. A respetar mi cuerpo y el de los demas

d. A reconocer la importancia de descansar

4. En tus clases de arte o deporte con qué frecuencia has
sentido:

Nunca

Pocas veces

Muchas veces

Siempre

a. Alegria

b. Tristeza

¢. Miedo

d. Tranquilidad

e. Enojo

f. Aburrimiento

5. (Consideras que tus clases de arte o deporte te han
ayudado en los siguientes aspectos?

Nada

Un poco

Mucho

Totalmente

a. En la forma en que te mueves, caminas, bailas o juegas

b. En tu flexibilidad, equilibrio y resistencia

c. En la forma en que comunicas tus ideas y pensamientos

d. En las elecciones de los colores y ropa que utilizas fuera
del colegio

Fuente: Elaboracion propia. 2023.

46



Tabla No. 4

SECRETARIADE
CULTURA, RECREACION
Y DEPORTE

o
BOGOT.

Cuestionario sobre las percepciones y practicas de la formacion artistica, cultural y

deportiva en Bogota. Modulo 2.

Moédulo II. Sensibilidad

Cuando leas cada una de las siguientes preguntas, piensa en fus clases de arte o deporte para dar la respuesta

6. Durante las dltimas dos semanas:

Nunca

Pocas veces

Muchas veces

Siempre

¢ Con qué frecuencia hiciste actividades en equipo con
tus compaifieras y compaiieros en tus clases?:

7. Consideras que tus clases de arte o deporte te han
ayudado a:

Nada

Un poco

Mucho

Totalmente

a. Expresar tus opiniones en otras clases

b. Hablar con tu familia cuando te sientes triste, alegre,
aburrido, con rabia o asombro

c. Conversar con tus amigos (as) sobre las cosas que te
ocurren

d. Darte cuenta de lo que estas sintiendo (tristeza, alegria,
aburrimiento, rabia)

8. En tus clases de arte o deporte, ;has vivido alguna de
las siguientes situaciones durante el ultimo mes?:

Nunca

Pocas veces

Muchas veces

Siempre

a. He ayudado a un compaiiero o compaiiera cuando ha
tenido problemas

b. Mis compafieros o compaieras me han ayudado a
resolver problemas

c. Me he sentido contenta(o) porque una compafera(o)
estaba contenta(o)

9. Durante el ultimo mes, ;con qué frecuencia has estado
en las siguientes situaciones?

Nunca

Pocas veces

Muchas veces

Siempre

a. Cuando te sientes enojado (a) en clase, hablas con tus
compaifieros (as) y se te pasa el enojo

b. Te has sentido enojado (a) y has preferido alejarte

c. Inicias o participas en peleas porque algo te disgusta

d. Te has sentido enojado (a), te distraes con otras cosas y
olvidas el enojo

e. Tus compaiieros (as) te han ayudado a calmarte cuando
has estado enojado (a)

f. Hablas con tu profesor (a) cuando te sientes enojado (a)

10. Cuando en tus clases de arte o deportes realizas actividades con personas que no son tus amigos(as) o que

no conoces, ;con cual de las siguientes situaciones te identificas?:

Seleccion tunica
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a. Me siento bien realizando la actividad

b. No me gusta, pero hago la actividad

¢. No me siento bien y no realizo la actividad

d. Realizo la actividad porque me es indiferente si es con gente nueva o no

Fuente: Elaboracion propia. 2023.

Tabla No. 5

Cuestionario sobre las percepciones y practicas de la formacion artistica, cultural y
deportiva en Bogota. Méodulo 3.

Moédulo III. Creacion y Creatividad

Cuando leas cada una de las siguientes preguntas, piensa en tus clases de arte o deporte para dar la respuesta:

11. ;Qué tanto te han ayudado tus clases a encontrar cosas
que te gustan?

Nada

Un poco

Mucho

Totalmente

12. ;Con qué frecuencia en el iltimo mes tus clases te han

g

permitido hacer cosas o actividades nuevas o cambiar las que
ya existen?

Nunca

Pocas veces

Muchas veces

Siempre

13. Con qué frecuencia en el 1iltimo mes en tus clases
imaginaste:

Nunca

Pocas veces

Muchas veces

Siempre

a. Personajes y seres magicos, miticos e imaginarios

b. Historias, cuentos o canciones

c. Estrategias o juegos

d. Movimientos o coreografias

14. Qué tan frecuente es que tus clases de arte o deporte te
permitan:

Nunca

Pocas veces

Muchas veces

Siempre

a. Sentir interés por aprender nuevas cosas

b. Proponer actividades a partir de tus experiencias

c. Sofiar qué quieres ser o hacer en el futuro

d. Pensar o crear nuevos mundos

opciones se parece mas a tu reaccion?:

(Selecciona una respuesta)

15. Durante el ultimo afio, cuando tu profesor(a) te ha pedido hacer una actividad original, ;cual de las siguientes

Seleccion tnica

No hago nada porque no se me ocurre qué hacer
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Siempre busco hacer algo original

No me han pedido hacer trabajos creativos

Hago lo que hace la mayoria de mis compaieros

Fuente: Elaboracion propia. 2023.
Tabla No. 6

Cuestionario sobre las percepciones y practicas de la formacion artistica, cultural y
deportiva en Bogota. Méodulo 4.

Modulo IV. Apreciacién

Cuando leas cada una de las siguientes preguntas, piensa en fus clases de arte o deporte para dar la respuesta:
16. Durante el ultimo aiio, ;con qué frecuencia has
realizado alguna de las siguientes actividades por Nada frecuente | Poco frecuente Frecuente Muy frecuente
motivacion o sugerencia en tus clases?:

a. Ver presentaciones de danza, musica o teatro

b. Ver una exposicion de pintura, escultura o fotografia

c.Iracine

d. Asistir a actividades artisticas, de lectura o escritura en
bibliotecas

e. Visitar museos, monumentos o lugares historicos

f. Asistir a eventos deportivos o torneos

g. Visitar parques o ir a la ciclovia

17. Durante el ultimo afio, en tus clases con qué
frecuencia te han motivado a realizar alguna de las Nada frecuente | Poco frecuente Frecuente Muy frecuente
siguientes actividades:

a. Practicar baile, danza, teatro o circo

b. Tocar un instrumento musical o cantar

c. Realizar dibujos, pinturas o esculturas

d. Crear o editar videos, audios o fotografias

e. Escribir cuentos, historias, comics, canciones

f. Leer libros, revistas o historietas

g. Consultar sobre personajes, lugares historicos, bailes o
comidas tradicionales

h. Practicar actividades deportivas y recreativas
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18. Observa atentamente la siguiente fotografia y selecciona los aspectos que lograste apreciar
en la imagen.

Puedes escoger todas las opciones que consideres.
Técnica: Muralismo. Autor: Carlos Trilleras
Ubicacion: Bogota, La Candelaria.

Trilleras es un artista plastico tolimense, quién expresa a través de su obra temas de interés social,
empleando elementos culturales relacionados con la identidad y la cultura ancestral.

[Fotografia] de Garavito, Cristian. (Bogota, 2016). Mural de Carlos Trilleras. Fuente: El Espectador.
Colombia, Bogota.

Seleccion Miiltiple

a. La intensidad, la combinacion, el contraste de los colores del mural

b. La composicion, técnica o las formas del mural

c. La tematica del mural

d. El lugar en donde esta ubicado el mural

e. La intencion o lo que quiso expresar el artista en el mural

19. Observa y escucha atentamente el siguiente video, ;qué elementos lograste identificar?
Puedes escoger las opciones que consideres.

Titulo: Mi Ciudad es Fresca

Autor: ALT A K.A. MIND

Enlace web: https://www.youtube.com/watch?v=sjeKIknu200

Seleccion Miiltiple

a. Los mensajes de la cancion

b. Las cosas que le pasan a la gente en la ciudad

c. Presenta diferentes tipos de personas

d. Muestra diversos lugares de la ciudad

e. Edicion del video (luz, planos, angulos, fotografia, etc.)

f. La rima

g. Ritmo y melodia
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h. Mezcla de instrumentos

i. Voz y coros

20. Observa atentamente el video, ;cudles aspectos lograste apreciar?
Puedes escoger las opciones que consideres.

Titulo: Nike: Find your Greatness/Encuentra tu grandeza

Autor: Nike Seleccion Miiltiple

Técnica: Videoclip

Duracién: 1’02 minutos

Enlace web: https://www.youtube.com/watch?v=Tz2643pkb6k

a. Es un comercial o anuncio publicitario

b. Busca generar emociones

c. Se presentan jugadas y practicas deportivas

d. Se presenta mucha informacién en poco tiempo

d. La grandeza la puede encontrar cualquier persona

e. Todos podemos practicar un deporte

f. Existen limitaciones de tiempo y edad para realizar actividades deportivas

21. Durante el dltimo afio, ;has consultado los siguientes contenidos en internet por

& om a Seleccion Miiltiple
motivacion o sugerencia en tus clases?: p

a. Videos de musica y conciertos

b. Influencer y youtuber

c. Videos o paginas web educativas sobre arte y deporte

d. Videos deportivos, partidos y competencias

e. Cuentos y libros digitales

f. Videojuegos

g. Aplicaciones para escuchar musica o podcast

h. Aplicaciones para hacer dibujos, videos y musica

Fuente: Elaboracion propia. 2023.
Tabla No. 7

Cuestionario sobre las percepciones y practicas de la formacion artistica, cultural y
deportiva en Bogota. Médulo 5.

Moddulo V. Diversidades y valoracion de las diferencias
Cuando leas cada una de las siguientes preguntas, piensa en fus clases de arte o deporte para dar la respuesta:
22. ;Qué tanto tienes en cuenta los siguientes aspectos de
tus compafieros y compaiieras de clase para realizar Nada Un poco Mucho Totalmente
actividades con ellos?
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a. El lugar en el que nacieron

b. El barrio en el que viven

c. El equipo deportivo que les gusta

d. La musica que les gusta

23. Qué tan de acuerdo estas con las siguientes

. Nada Un poco Mucho Totalmente
afirmaciones:

a. No veo problema en pedir ayuda a un compafero(a)
nuevo(a) para realizar alguna tarea

b. Puedo ser amigo(a) de compafieros(as) que considero
diferentes a mi

c. Cuando sea mayor de edad votaria por una mujer a la
presidencia de Colombia si estoy de acuerdo con sus
propuestas

d. Los hombres también pueden llorar

24. Durante el tltimo afio, ;con qué frecuencia se han

Nunca Pocas veces | Muchas veces Siempre
presentado algunas de las siguientes situaciones? P

a. He discutido o peleado con mis compafieros(as) por
diferencias de opinion

b. He resuelto problemas con mis compafieros (as) a través
del dialogo

c. He hecho amistad con una persona que piensa o es
diferente a mi

d. He molestado a un compaiiero (a) por ser diferente

e. En mis clases de arte o deporte me he expresado sin miedo
a que me molesten

Fuente: Elaboracion propia. 2023.
Tabla No. 8

Cuestionario sobre las percepciones y practicas de la formacion artistica, cultural y
deportiva en Bogota. Méodulo 6.

Moédulo VI. Participacion

Cuando leas cada una de las siguientes preguntas, piensa en fus clases de arte o deporte para dar la respuesta:

Nada Un poco Mucho Muchisimo
25. ;Qué tanto te gusta ir a tu colegio los dias que tienes
clases de arte o deporte?
26. Qué tanto has podido compartir lo aprendido en tus
Q p p .. p Nada Un poco Mucho Muchisimo
clases de arte o deporte con las siguientes personas:
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a. Tu familia

b. Tus amigos

¢. Tus vecinos

d. Otras personas

27. Durante el iltimo aiio, ;con qué frecuencia

participaste en los siguientes grupos? Nunca Pocas veces | Muchas veces Siempre

a. En equipos o clubes deportivos

b. Barra de fatbol

c¢. Grupos de musica, danza, teatro, artes plasticas,
audiovisuales o literatura

d. Clubes de lectura

e. Cineclubes

f. Grupos religiosos

Otro jcual? (pregunta abierta)

28. Qué tan de acuerdo estas con las siguientes Totalmente en En D d Totalmente de
. e acuerdo
afirmaciones: desacuerdo desacuerdo acuerdo

a. Me gustaria recibir mas clases de arte o deporte a la
semana

b. Estoy conforme con la clase de arte o deporte en la que
estoy participando

Fuente: Elaboracion propia. 2023.
Tabla No. 9

Cuestionario sobre las percepciones y practicas de la formacion artistica, cultural y
deportiva en Bogota. Méodulo 7.

Moédulo VII. Juego

Cuando leas cada una de las siguientes preguntas, piensa en fus clases de arte o deporte para dar la respuesta:

29. Durante el ultimo mes: Nunca HeEEE e Siempre
veces veces
¢Con qué frecuencia en tus clases tus profesores (as) propusieron 1 9 3 4
juegos, actividades ludicas o recreativas?
30. Con qué frecuencia las actividades que propone tu profesor(a) de Pocas Muchas .
- L PR Nunca Siempre
arte o deporte tienen las siguientes caracteristicas: veces veces
a. Participan la mayoria de los estudiantes 1 2 3 4
b. Son divertidas 1 2 3 4
c. Son dindmicas 1 2 3 4
d. Se permite la espontaneidad o improvisacion (algo que se hace sin ser 1 9 3 4
preparado)

Fuente: Elaboracion propia. 2023.
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